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Landshuter Zeitung vom Samstag, 21. Dezember 2013

s Freude dufch Helfen

B Spendenahtion donZestungsgrupps Strsubinger Taphlatt! Lansshater Zedurn = C

Von Ingmar Schweder

Landshut. .Schon als junge Frau
gab es bel mir die ersten Anzei-

chen.” Doch erst seit ihrem Zusam- |

menbruch vor einigen Jahren hatte
sic  die cndglltige Gewissheit:
Christiane F leidet unter der
Krankheit ADHS, ist ofl zappelig
und unkonzentrierl rusditzlich
macht thr eine Borderline-Person-
lichkeitsstorung zu schaffen. Dde
Krankheit der Multer von acht Kin-
dern manifestiert sich durch impul-
gives und instabiles Verhalten (ma-
nisch depressivy - vor allem uber-
trigl sich das auf gwischenmensch-
liche Bezichungen. Und die, das
sagft die heute 43-Jahrige, sind alle
s0 gul wie hin,

Es war ein Wohnungsbrand, der
die Familie in thr erstes Unglick
stirze. Einer der Sohne schnappie
sich heimlich ein Feuerzeug und
fing an zu zindeln, Das Hesultat des
Ungliicks bille kaum grousamer
ausgehen kénpen. Die Familie ver-
lor von heute auf Morgen nicht nur
{hr Zuhause, sundern wviel schlim-
mer, einge Mutter ihre Kind. Bei dem
Brand kam ihre drejahrige Tochier
ums Leben

| Der Siindenbock

wlle in der Familie haben mir die
Schuld gegeben. Auch mein Manm.
Er hot es zwar nie el ausgespro-
chen, aber ich habe es gespdrt™, sagt
Christiane ¥ Doch die Familie rauf-
te sich zusammen. JHalbwegs", sagl
Christlane F Irgendwann mussice
es weitergehen. " Mit dem Ersparien
kauften sie sich im Landkreis
Landshut ein Grundstick und bau-
ten fiir die immer groder werdende
Familie ein Haus.

Ea folgte eine Zeit, bel der Chiris-
tiane F als Muiter immer stirker
clngespannt war Sie suchte ver-

=]
Wir bitten Sie
um Geldspenden

Zum 14. Mal veranstaltet die
Zeitungzgruppe  Stroubinger
Tagblait/Landshuter Zeilung
nun die Aktion ,Freude duech
Helfers*. Der Verlag bittet seine
Laser deshalb um Geldspenden,
damit unverschuldet in Not ge-
ratenen Menschen im Verbred-
| tungsgebdet geholfen  werden
| kann. Verzangends Jaohr sind

Von allen verlassen

Eine kranke Frau wird von ihrer Familie im Stich gelassen und kampft fir einen Neuanfang

C-h;ﬂi:ﬂl F. st !m:ulsi:h alleinli g-es.mr

zwrifelt eine Arbeit in iheem Beruf
als Kinderpflegerin. Doch wegen
ihrer HKonlessionsangeharigheit
fand sie keine Anstellung. Bei der
Bundesagentur fiir Arbeit (BAA)
beantragte sle daraufhin eine Um-
schulung. Doch dig wurde ihr ver-
sagt, Fir Kinderpflegerinnen sei ein
Markt vorhanden, machie ihr die
EAA deutlich. Doch die Realitsl
war elne andere. Fortan musste sie
dic Familie mit kleinen unterbe-
rahiten Jobs ber Wasser halten,
Denn avch die Probleme mit ihrem
Mann wurden nicht weniger. Er er-
krankte an Diabetes - hatte fortan
grofe Schmorzen. . Das war ein
Schock fiir thn, von dem er sich nie
wieder erholte”, sagt Christiane F,
die jetxi auch ihren Mann #u versor-
Een hatte,

| Der Zusammenbruch

Der Druck auf thre Psyche nahm
stetig zu. Aber inr Krankheitshild
blieb zu dem Zelipunkt unentdeckt.

Bis zu jenem Tag, als Christiane F
sich auf den Gluisen eaner Bahnstre-
cke wiederfand. . Das war, als hiitte
ich geschlafen und *ware an einem
anderen Ort aufgewacht™, sagl sie.
Wie sie auf die Schienen gekommen
ist, wisse siv bis heute nicht. Be-
wusst das Leben nehmen wollte sie
sich nicht, allein schon wegen ihrer
Kinder. , Eigentlich wollte ich mor-
gens zur Arbeit gehen®, sagt die rot-
haarige Frau. . Doch stattdessen
wurde ich von einer Arztin kuree
Zeil spéter stationdr vingeviesen,”

gen 20 Waochen im Krizen-
interventionszs ntrum. Vier Wochon
zur Stabilisicrung = den Rest der
Zelt erbrachte sie in psychothera-
peutischer Behandlung, , Zurick zu
finden in das normale Leben, das
dauvert”, sagt Christiane F. Doch das
normale Leben, das sie vor ihrem
Lusammenbruch kannte, existiere
nicht mehr Der Groliteil ihres Um-
felds hatte sich, nachdem sie aus der
Station entlassen worden war, von
ihr abgewandt. Mir ist noch cine

{Symbobild: dpal

Preundin geblieben, mit der ich
neute noch sprechen kann”, sagh sic.
Auch der Halt in der Famnilie, don sie
s0 dringend gebraucht hatte, =ar
nicht vorhanden. .Ske haben meine
Krankheit nicht verstanden, Sie
sagten, ich hiltie sie im Stich gelas-
sen und mich nur ausgeruht. Und
vor allem: Ieh hatte dort Urlaub ge-
macht.” Auch die Vorwiirfe ihres
Mannes, der ihee Jugendliebe war,
waren fir die angeschiagene Frau
schwer zu ertragen,

" Das Ende

Chnstiane F. musste sich fortan
rechifertigen. Und fdhlte sich als
Versager: als Ehefrau, als Mutter
und als Mensch. ,Ich konnte meinen
Kindern nicht mehr das geben, was
sie verdienen™, sapt sie. Dias steiger-
te die Wut der kranken Frau aul sich
selbst. Auch ihre Ehe war mitther-
woije zerbrochen. Was folgle. wanen
weitere Klinikaulenthalte. Und sie
vertoren ihr Haus. Die Familie

musste in die Privatinsolvenz. Beide
Elternteile waren nicht mehr {&hig
7u arbeiten.

Dann lemte sie einen anderen
Mann kennen - und verliebte sich.
«Zum ersten Mal nach 25 Jahren®,
sagt sie. Er war ein Ventil fir ihre
Sorgen, horte ihr 2u und verstand
ihee Probleme. Und es gab einen
schwachen Lioment Er erfillte ih-
ren Wunsch nach Zartlichkell, Et-
was, das sie seit Jahren nicht mehr
eriebt hatte. .In dieser Zeit hatw

| ich niemanden wnd war oft in er-

suchunp, meinen Mann zu serlas-
sen. Es war eine einmalige Sacho.
Ich hin aber dann doch bei meinem
Mann gebliebon.” Sie fihlte sich an
Ihre Familie und ithren Mann gebun-
den,

Es passiorio am Vatertag 2011
Ehemann verabechiedete sich son
den Kindern. .Er sagl 2u unsere
Tochier: du siehsit mich nie wieder
und ist gegangen.” Verstért benach-
richuige die Tochter Christiane F
die in den nichsten Stunden ver
zwaifelte  Telefonate mit  threm
Mann fishrie. lmmer wieder legle et
aul. Es war ein ewiges IHin ung
Her. Dann sagte er, es 221 2o spit fl
alles und fiihie sich jetzt gut.” Th
Mann hatte sich zu diesem Zeil-
punkt schen alles Insulin gesprite
das er hatte, Es wir das Lotzte, was
she von theem Mann hirte. Thne Fa
milis machte Christione F. [r cden
Suizid verants artlich. Thr einmali
gor Ausrutschor mit dem anderes
Mann sei der Grund, Und sie brach
mit ihr.

| Der Anfang

Christine Fs. jingste Kinder le-
e seit {hrem letzten Klinikoufent-
halt 2001 in einer Wohngruppe. Si
selbat musste wegen zu hoher Miet-
kosten aus der akiuellen Familien-
wohnung ausziehen und ist bel el
nem  Bekannten untergekommern
Hetreut wird sie dabel vom Lands.
huter Netzwerk. Finanziell hilt «
sich mit einem Minijob Gber Wasse:
und bekommt eine kleine Witwia-
rente. Hab und Gut hat Christian:
F keins mehr. Bebm Auszug musst
sie alle ihre alten und kaputten Mé-
bel wegsehmeifen.

Christiane F. braucht dringenid
Unterstitzung bei der Wohnungs-
suche und fiir den Neuanfang geeiy
netes Toventar. Hierfbr sammel:
WFreude durch Helfen", eine Aktloo
der Verlagsgruppe Straubinger Ty
blatULandshuter  Zeitung, Sper
den
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Landshuter Zeitung vom Donnerstag, 17. Oktober 2013

Mit Hartz IV durch Drehtiiren der Arbeitswelt

Eine Betroffene berichtet, wie schwierig

Vian Kersdin Scheiider

Selt den Arbeitsmarkirelormen
im Jahr 3903 wurden vlele Men-
schen Hartz IV-Emplanger. Thnen
sollte uster dem Molte Fardern
usd Fordern™ schneller und passge-
nauer Arbeil vermittelt werden, Die
Menschen haben  damii  unter-
schiedliche Erfahrungen gemacht.
Manche bekamen Jobs. Manche be-
siehen bemte noch das Arbeitslosen-
gelid 1L Eine Betroffene findel an
Hartz IV kaum Poslitbves, Sle hiitte
gern dauerhali Arbelt.

Mi1 der Meunrganisation der Ar-
bedtsvermittlung katte die demalige
rod-griine  Bundosregierung - grobe
Hallmrungen werbunden. Fiar Millis-
nen Arbeitslose sollte der Wieder-
winstieg in die Erwerbatitigheit vo-
rangebracht werden. Seither sind
zehn Jahre vergangen, b desen die
Heform kantresors dishatiort wors
din lst. Manche beiern sic als Erfolg,
do wicle Menschen in Arbeit ge-
bracht worden geien. Andere sind
Aubérsl skepliren,

Slivia Perogtecher (45) bertchue
(ber ihre Versuche, Arbeit ma fin-
den, eher Negativex dch wallite ime-
mer arbeiten und Geld wendienen
Und ich habe auch viel gearbeliet”,
sagl sie. Trotzdem sol sie im Ar-
heilslosengeld I1-Bezug  gelandel
Dabei kat sie mit 14 Jahren als Spl-
lerin angelsngen und war nach
gwieinhalh  Jahrem zur Firms
Schntt pewechselt. Dont war sie
Produkticnshelferin. Sie hatte Vor-
arbeltenin werden koonen. Mt 24
wurde sic schwunger.  Seildem [ing
das mit dieser Arbeit nicht mehr®,
sagt sie. Sie wurde slleinerzichende
Murtter und schiug sich dunch. Teil-
welse war sie in Sotinlunternehmen
angesiellt, doch nie sehr lange. So
ist Bilvia Permatecher zwar siolz da-
vauf, dmss sie beim Landshater
Nelzwerk als Malerin und Vorarbei-
terin pearbeitel und dor Fausne
verschiinert und Fassaden bemalt
hat, nach daed Jnhren war aber auch
diese Zoil vorbei, Sip ging in He-
schiltigungsvernaltnia-> und kam
wigder heraas, wio bal einer Dreh-
LT

Sie musste auf Sozialhille wnd

auf das Arbeltslosengeld | zanack-
greifen, Permstecher sagt: ,Ich hobe
mene sozislen Verhalinksse immver
geregelt, alles den Amtern grmeldet
und ich war immer svsiandig”
Trote aller Arstrengungen sei sie

Mulig und voll Taleadrang: Sitvia Pernstecher

es ist, mit dem Arbeitslosengeld Il zu leben

..

Bip r#nnl einige Grunde dalar,
wiram fir Sie das Leben mit Han-
IV fait moch schwieriger sed, als
das Leben in den Jahren vasher So
sriche sie die Absechnungrweise
won Elnkinfien bel den Amtom ali
vusgesprochen unibersichilich:
SStandiy werden die Besofe neo
berechnet umd stindig kommen
newe Beichedide, manchmal sogsr
pwet im Llano™

D Vornusberechnungen, Rick-
rahlungen and insgeamt die mate-
nelle Ungickerheit belasteten die
Bedarlzgemesnschait tohir. Pernsle-

| cher: ,Zum Deispicl zieht mir das

Amn am Anfang des Monals das vo-
raushorachnete Geld ab. Sphter be-
komme bch e zwar nachbezahll,
aber das hilfy mir michl, denn ich

| brauche do. Geld am Monatsan-

fang, wenn ich die laufenden Kosten

| bezahlen muss ™

Erdlet der Monof, kommt zsar
Geld, rugleich wende es aber w sder
abpgezogen, well der nichate Monat
anfiingt. Knackpunkt sel, dass die
Summen gich stapdig dnderten und
i Endeffekt die Ubersicht verlores
gehe. Das Geld sei auberdem schr
knapp begechoel. 5o misse 58 fufm
Beispiel schon seil elniger Zelt zum
Zahnarst, schiebs aber den Besuch
sthndig aul, weil das Geld dalis

T nbcht da seL

(Ferloe ket
sein April 2012 Hartz IV-Emplange-
rin, Fusammen mit threm Pariner
labl sie 1m einer sogenasmicn Bes
darfsgemeirmchaft hr Fazit laalet
JCher Hanz IV kann ich sichis Gu-
fes Rgon.”

D HiashaltalUbrung se: soh = se-
m_ Perestecher: Wenn es die Ts-
m nicht gibe, wizsste ich nicht, wo
ich heutle wire.” Ein weitere: Pro-
blem sed der Umgang in den Am-

| torm. ,lch weill, dass beim Jobcenter

aweh alle mur thre Arbeit machen
und im Stress aind”, sagt Poreste-
cher. . Doch dn komme ich mir oft
var, wit am Fliefband sbgelertigh.”
Bei aller Kritik demki die ke,
zabe Fraw nuch positiv, So witnscht
sie sich sehr, festangesieilt in Voll-
zeil @w arbeiten. Sie sagt Gerne
wilrde ich s richtig anpacken.” Das
kinne man wirllich nehmen Sie
lbebe kbrperliche Arbeit

ZLum Beispie! kbnnte sie sich vor-
stellen, bei Umitigen 2u belfen, da-
beed systematisch heraneugehen wnd
einfach Ordnung zu machen. Dhas
wiesche sie sich auch sehr fir das
Hartz IV-8yuem:  Ondsung  ued
Ubersichi



Wochenblatt-Magazin, 16. Oktober 2013

,Offline-Projekt” zum Thema Gefahren im Internet

Gemeinsame Schulung von Lehrkrﬁﬂeﬁ, Jugendsozialarbeitern und Fachkraften

KURZLICH NAHMEN LEHRKRAFTE, Jugendso-
Zialarbeiter und Fachkrifte an elnem Workshop
des Landshuter Netzwerks und der Polizeiins-
pektion Landshut teil. Die ganztigige Schulung
zur Thematik Computer- und Interneiabhan-
gigkeit” und ,Gefahren im Neiz" erfolgte beim
Landshuter Netzwerk. Unter Leitung von Sozi-
alpiidagogin  Barbara Fleischmann von der
Suchtprivention und Polizeihauptkommissar
Fritz Schweibold wurden Vermittlungsmetho-
den zur Thematik vorgestellt und praktisch ge-

{ibt. Schwerpunkte der Schulung waren weiter-

hin Hintergrundinformationen zum exzessiven
und pathologischen Gebrauch von Computer
und Internet, Vorstellen und Durchfihren
suchtpriventiver Methoden, Gefahren im Inter-

net und rechtliche Aspekte. Da die ROckmel- gedufert wurde, ist ein aufbauendes Konzept
dungen der Teilnehmer &uBerst positiv ausfie-  erarbeitet worden, das noch in diesem Jahr
len und der Wunsch fiir eine Aufbauschulung  umgesetzt und angeboten werden kann.




Landshuter Zeitung vom Dienstag, 1. Oktober 2013

An den Rand geschrieben

Am Sonntag hat zum achten Mal
das vom Landshuter Netzwerk or-
ganisierte Entenrennen stattgefun-
den, Gefilhlt halb Landshut ver-
sammelte sich am Isarufer — auch |
dank einer Blaskapelle herrschie |
Volksfeststimmung pur. Und auch |
ich war Feuer und Flamme, hatle
ich doch, wie mit meiner Gummien-
te besprochen, den Haupigewinn
schon seit Wochen fest eingeplant.

® _Quil Dich, Du Ente

Die Vorzeichen standen nicht gut.
Meine Ente hatte sich bei einer gro-
Ben Donau-Rundfahrt eine Schna- |
belprellung zugezogen. Doch eine
echte Hennente kennt keinen
Schmerz. SchlieBlich ist der ,Giro |
dTsar” eines der wichtigsten Enten- |
rennen unserer Zeitgeschichte.

Leicht angeschlagen, aber wvoll
motiviert, stiirzte sie sich in die Flu-
ten. Ersten Rangeleien um die vor-
deren Plitze ging sie mit gekonnten
Ausweichmanivern aus dem Weg,
nur um sich plétzlich im Wind-
schatten der Verfolger einzusortie-
ren. Schon jetzt war abzusehen,
dass sich die drei Wochen Hohen-
trainingslager in einer peruani-
schen Badewanne gelohnt hatten.
Gekonntl kdmpfte sie sich Platz fiir
Platz nach vorn in die Fithrungs-
gruppe hinein. Wie ich es vom Ufer
beobachten konnte, hinterliel sie
einen stabilen Eindruck. Dann die
erste grofie Hiirde. Der kantige Sei-
tenwind dringte das Peloton in
Richtung Isar-FloB. Doch unbeein-
druckt leistete meine Ente, mit all
ihrer Erfahrung, jetzt Fithrungsar-
beit. Sie setzte sich an die Spitze
und fiihrte die Gruppe unaufhalt-
sam dem Maxwehr entgegen. Doch
dann der Schock. Meine Ente erlitt
kurz vor dem Ziel einen Hungerast,
+Quil Dich, Du Entensau®, rief ich
ihr frei nach Udo Bélts hinterher,
und sie erreichte tatsichlich mit
letzter Kraft als Sieger das Ziel
Dann der Schock: Der Sieg wihrte
nicht lang, es folgte die Disqualifi-
kation. Die Dopingkontrolle nach
dem Rennen zeigle, meine Ente hat-
te sich mit wasserabweizendem
Ginsefett eingerieben. Uber die Be-
weggrinde schweigt sie sich bis
heute aus. Ingmar Schweder




Landshuter Zeitung vom Montag, 30. September 2013

Kurz nach dem Stan verteien sich die
Enten auf der lear,

Wiete der [nien nahmen den Weyg dber
die Streckenbgrenung.

rwitrueg fu verhindern, wir-
die Enten in Tlden verpacki.

Gelbe Invasion auf der Isar

Ente Nummer 1178 gewinnt achtes Entenrennen des Landshuter Netzwerks

% st 14,21 Uhr, al: sach Ente
Nummar 1ITH mil  ciner
Sclinatellinge vor Ene 2085
suitanbi Thie Fans am Dargeldnde o=
ket Nur noch ein paar Zentimeler,
biz die Ziclmarkiereng ermeichl WL
Alle Biicke gird sul doe essten vius
Enten gerich iet. Dicht an dich sand
sap  nconandergereihl. Ente  wvier
machl schlapp Kurz vor dem Ziel
Reht ihr doe Puste aus. Sie bledbt on
Streckenabprenzung  hasgen
und werliert aul den ledzten Zenti-
melern wichlige Sekanden. Mit Hil-
fo viner Wolle kann sie sich boen,
wersschl noch einmal, aulrzakolen,
doch oo reichl micht mehre Ente
Nummer 1175 wind als ersie sus
wven Wasser gelivcht und Startnam-
mer ZATE verpasst noch var hia
dareh’aa Konkurrentanen 2305
und 4585 dns Podepl. Dee Fans am
BMaxwehr applaudieren

Um 74 Uhr startete
das achte Entenrennen

Jdrbcken Sie thoer Ente die Dau-
min, wena sie aul dig Reise geht,
sagie Prol. Dr. Theodor Eikelmann,
“ordand dis  Landsbuter Nete-
werhs, kure vor Beginn des Hen-
nems. e Blicke waren um 14 Ulr
aisl den mit 5008 Enten vollbelade-
nen Schaufellader dis Technischon
Hilfs wurks gerichied, als gemeinsam
vor echn runtengéezabll varde uad
sich ein goiber Entenregen in die
Isar orgess. Heute haben sie e
nichl so schwer, sie hakdn ja fack-
wind®, harte man die ersten Exper-
ten sn der 1sar sagen. Mit einem be-
berzten Louf gehts, Gusil®, feuers
ten andere ihre Ente on

14.10 Uhr: Dic ersten Enten
sirvd voun Ziel aus zu sehen
I8 kommen dio ersven Enten®,
el ein Jange am Max cebe, al um
14.10 1ihr cor golbe Enbenschwarm

Die Kistens flr 5000 Rean-Enten stan-
den am Manwehr berelt

5000 Quietscheenten wurden im Remnen geschickt,

wnler der Bracke an der Pweibro-
chen-Siralle 2u erkennén war | Ich
sehr unsere Ente schos, di seixl fu-
rade wum Uberholen an®. srmutiie
win Vator seinn Tochier, die thr Los
pare fest i der Hand hielt Welle
um Welle kimpiten sich die Enten
rum Ziel 1 Misuten nach dem
Marienstart erreichie die crele Enle
dlas Ziel, und die Rennleltung “eck-
e ale fur die Siegerehirung in der
Silistadt i ednen Fooschbaliebeel

{Failos: owl

Der Ceschalislohrer des Netz-
wirks, Jurgen Hoadschu ™, dor mit
iben ersten 20 Enten zur Sicgeoeh-
rurg in die Allstadl ging, @ar ru-
Irieden mit dem Rennen:  Madi hat
heute peswehin, dass die Enven bei
ure im Dachgeschoid des Lancsbu-
ey Melzwerk ein ganzes Jahr ieillig
fiir dos Renner trainient haben.™
Oknet Doping, dafur mit Haler-
sohivam und Paolutter haten sich
die Entern m Toplurm gebrachi,

3000 Enten waren aul def lsar un-
feresgs und such an der lsar haben
hestimmit Tauscede das Hennen
mitverfalz1™, sagle Hamdachuch
Duss die Stadiwerke die

Eealinet hatien, um den Pegel 2
senken, soi dem Rennen zuguk:ge-
hommen.  Die Helfer de Falthoat-
Rlubs Land:but mussten dieses Johr
keine  Aubersifier-Enter enfan-
gen”

Um dse ersten 20 Skger in dor
Alwstsidt 2o kiren, wurde bel der
Suegerehreng Ente fiir Ente ags den
Frivchhaltebeuledn geholt und ihoe
Nummern vorsebisen. Neben Fit-
nesguischiimen und  Hundflogen
uber Landshut gab & als Haupe-
prees clnen Ford Ka to fo mnmen
JAlle 500 Gewmner dis Entenrens
nems | aual der Imler i
des  Lundshuster  Netrwerks
wwres landshutep-petzvoark  sehen,
uh s elwes gewonnen haben und
innerhalls der nachsten » s Wochen
ihre Preige abholen”. sagie Hand-
schuch, da ner coner der ercen 20
Geasnner  or (et war

Geld kommt Projekt
des Melzwerks zugute

¥ur dem grofien Einsatz aller Eh-
renamilichen sowle bei allen, die
sich eln Los Mir fanl Euro gekauft
hatien, bedankie sich Handschuch
im Mamen des Landshuter Netz-
werks: S helfen uns damit, das
Projekt fur Angehomge von De-
menckranken o unterstifzen wnd
den Mengshen ru helfen, die glken
wind schvere usd anatrongesds Ar-
heyl leisien masen,” Ob 2015 zum
Jubildurs-Entenrenson dés Lands-
haiter Metrserks 10000 Enten an
den Siart gehen, das lell Jungen
Handschuch trotz des grolen An-
glurms aul die Lose in dieseen Jakr
wlien:  Hicher ist, dass es nachstes
Jahr » ieder cin Entenrennen geben
wand® ¥
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Landshuter Zeitung vom Freitag, 27. September 2013

Die Veranstalter und Organisatoren freuen sich auf viele Besucher und viele neue Begegnungen.
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Wenn aus Fremden Freunde werden

Interkulturelle Wochen werden am Samstag in der Rochuskapelle eroffnet

Von Ingmar Schweder

remd ist der Fremde nur in
der Fremde®, sagte einst der
groBe Karl Valentin. Dieser
nicht ganz unkluge Satz ist der
Leitspruch fiir die 26. Interkulturel-
len Wochen, die am Samstag, 28.
September, um 11 Uhr in der Ro-
chuskapelle mit einem Vortrag von
Prof. Dr. Mihri Ozdogan von der
Hochschule Landshut beginnen
werden. ,Da hat er in einem Satz
das gesagt, woriiber in Bibliotheken
ganze Hegale voll mit Fachbiichern
stehen”, sagte Mitorganisatorin
Roswitha Keil vom Netzwerk Inte-
gration. Annelies Huber vom Haus
international ist gespannt auf die
kommenden Wochen: , Letztes Jahr
hatten wir 25. Jubildum. Das ist
nicht so einfach zu toppen." Doch
sie ist guter Dinge, dass auch die
diesjdhrigen Interkulturellen Wo-
chen ein voller Erfolg werden. ,,Wir
haben 25 Veranstaltungstermine in
den néichsten Wochen. Keiner muss-
te im Vorfeld abgesagt werden."
Ziele der Interkulturellen Wochen
sind vor allem der Austausch der

Kulturen untereinander, der Abbau
von Vorurteilen und die Verbesse-
rung der zwischenmenschlichen
Verh#ltnisse. Laut Mitteilung der
Veranstalter sollen die Menschen
durch die verschiedenen Veranstal-
tungen zum Nachdenken animiert
werden und sich selbst die Frage
stellen: Wann {iihlt sich der Mensch
eigentlich fremd? Warum ist das se?
Ist ez die Verstdndigung, das Ausse-
hen oder hat das andere Griinde?
Um diese Fragen auch in einem
passenden Rahmen zu beantworten,
haben sich in den vergangenen Wo-
chen viele Vereinigungen und sozia-
le Einrichtungen unter dem Dach
des Hauses international zusam-
mengefunden. Gemeinsam haben
sie ein breites Kulturprogramm mit
Musik, Tanz, Workshops, Theater
und Diskussionsforen auf die Beine
gestellt. ,, Wir wollen den Gedanken
den wir haben, nicht nur eindimen-
sional transportieren, sondern den
Menschen die Moglichkeit geben,
sich auf verschiedenen Wegen und
Veranstaltungen zu begegnen”, sag-
te Mitorganisator Klaus Lehner
vom Christlichen Bildungswerk.

o Vicle Menschen aus den unter-
schiedlichsten Kulturkreisen haben
an den Projekten gemeinsam gear-
beitet", sagte er.

Neu im Programm ist der Tag der
offenen Tiir der Moscheen in der
Benzstralie und in Neufahrn. Zu-
siitzlich stellen die Veranstalter der
Interkulturellen Wochen drei politi-
sche Themen in den Vordergrund:
Zum einen wird an einem Abend
explizit auf die Non-Citizens-
Flichtlingsbewegung aufmerksam
gemacht. Zweites Thema ist die um-
strittene Optionspilicht fiir Men-
schen, die mit zwei Staatsbiirger-
schaften geboren wurden. Letzter
politischer Punkt ist die aktuelle In-
tegrationspolitik von Bund und
Lindern. Auch wird es ein religitses
Gemeinschaftsprojekt geben: die
interreligitse Feierstunde, Aleviten,
Bahai, Buddhisten, Christen, Juden
und Muslime treffen sich dazu am
13. Oktober in der Rochuskapelle.
«Den Menschen soll frei nach Karl
Valentin néher gebracht werden,
dass nur derjenige wirklich ein
Fremder ist, der sich selbst fremd
fithlt", sagte Keil,



Wochenblatt, 18. September 2013

LANDSHUT (cb): Schutzont, Unterschiupf, Zuflucht, Frei-
statt — viele Syncnyme gibt es fir den Begrit! Asyl. Doch
wie is1 es um dessen Wirklichkeit hierzulande bestellt?
Asylsuchende treten in Hungerstreiks, nahen sich die Lip-
pen zu, boykottieren Einrichlungen und Abléufe der Asyl-
abwicklung. Studien berichten von Depressionen, Apathie, Belas-
tungsstérungen bis hin zu  Selbstmordversuchen. Irgendetwas
scheint schief zu laufen in diesem Land, das sich als Lehre aus der
MNazidiktatur das Asylrecht ins Grundgeselz geschrieben hat. Asyl,
das aktuelle Forumtheaterstlck der freien Schauspielgruppe ueT-
heater Regensburg, geht dieser Frage auf den Grund, kritisch und
informativ. Der Asylalltag wird geschildert, Hintergriinde werden be-
leuchtel. Im Rahmen der Interkulturellen Wochen wird Asyl" am
Freitag, 4. Oktcber, 19.30 Uhr, im Forum des Landshuter Netzwerks
aufgefihrt. Der Eintritt erfolgt auf Spendenbasis. Foto: pm
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Wochenblatt vom 04. September 2013

An die Enten, fertig, los!

Das 8. Landshuter
Entenrennen steht
bevor — jetzt noch
schnell Lose sichern

Von Lara Diebold

ausende kleiner Bade-
enten werden bald von

I der Luitpoldbricke bis
zum Maxwehr um die Wette
schwimmen. Das Landshuter
Metzwerk veranslaltet am
Sonntag, 29. September, ab
14 Uhr das 8. Landshuter En-
tenrennen®.

5.000 Enten stehen dieses
Jahr wieder zur Verfigung.
Um mit einer Ente am Rennen
teilzunehmen, werden 5.000
Lose verkauft, Eines kostet
finf Euro und die Lose sind an
den Verkaufsst@nden in der
Altstacht erh@ltlich — ab sofort
jeden Freitag von 12 bis 18
Uhr und jeden Samstag von
10 bis 18 Uhr.

Der Reinerds ist flir einen
guten Zweck bestimmt und
geht an den ehrenamtlichen
Helfarkreis Geschenkte Zait",
Das Landshuter Netzwerk ist
dabei, ein Angebot fir pfle-
gende Angehdrige von Men-
schen mit Demenz aufzubau-
en.

Start ist an der Lultpoldbri-
cke. Dort werden die 5.000
Badeentchen von  einem
Frontlader in die Isar gekippt,
damit die gleiche Chance fir
jede Ente besteht. Auflerdem
stehen diese unter Ver-
schluss, So werden Manipula-

o

Jérg Handschuch, Geschéftsfilhrer des Landshuter Netzwer-

kes, Hartmut Mundigl, Geschaftsfihrer des Autohauses Mun-
digl, und Prof. Dr. Theodor Eikelmann, erster Vorsitzender

des Landshuter
Hauptgewinn.

tionen an den Rennenten wver-
mieden. Nach dem Kauf eines
Loses werden aber kleine Ge-
schenkentchen verteilt, sodass
vorerst niemand leer- ausgeht.
Das Ziel ist das Maxwehr, Hier
wird sich herausstellen, welche
Ente am schnellsten ist und so-
mit gewinnt.

Nach dem Zieleinlauf findet
die Bekanntgabe der Sieger in
der Altstadt statt. Umrahmt von
giner Ikleinen Feier mit Brat-
wiretl und Musik von ,doc'n'roll”
und der .Kolping Blaskapelle
Landshut St. Wolfgang” wird der
Hauptgewinn, ein roter Ford,
vergeben,

500 tolle Preise gibt es zu er-
gattern, also nichts wie ran an
die Lose, .denn diese sind nach

Netzwerkes,

prasentieren den
Foto: Diebold

Erfahrungen schnell weg", so
Geschéftsfiihrer des Landshu-
ter Netzwarkes Jirgen Hand-
schuch. Wir freuen uns auf
gin spannendes Rennen mit
einer Siegerparty vorm Rat-
haus®, betonte Prof. Dr. Theo-
dor Eikelmann, erster Varsit-
zender des Landshuter Metz-

werkes,
In der Landshuter Buch-
, handlung Hugendubel, Alt-

stadt 72, (Montag bis Sams-
tag, 9 bis 20 Uhr) und beim
Landshuter Netzwerk e V. am
Bahnhofplatz 1a (Montag bis
Donnerstag, 8 bis 16 Uhr
Freitag, 8 bis 14.30 Uhr) wer-
den ebenfalls Lose wverkauft,
Woeitere Infos unter
www.landshuter-netzwerk.de.



Landshuter Zeitung vom Montag, 02. September 2013

Achtung: Enten-Invasion auf der Isar

Der Losverkauf startet am kommenden Freitag in der Altstadt

it einem lauten Platsch
Mstartet am 29, September

um 16 Uhr das mit Span-
nung erwartete diesjihrige Enten-
rennen. Hauptgewinn ist ein neuer
Ford Ka - gestiftet vom Landshuter
Netzwerk, mit Unterstiitzung von
Autohaus Mundigl.

Teilnehmen kénnen alle, die im
Vorfeld der Veranstaltung Lose
kaufen. Der Verkauf findet ab dem
6. September viermal jeden Freitag
und Samstag an einem Stand des
Netzwerks in der Altstadt statt, Zu-
sétzlich kénnen die Lose noch in der
Buchhandlung , Hugendubel® und
im Hauptgebiiude des Netzwerks
gekauft werden. Der Kiufer be-
kommt fiir fiinf Euro pro Los eine
Nummer zugeteilt und eine kleine
symbolische Gummiente,

Denn damit die Chancen fiir alle
Teilnehmer gleich sind, bleiben die
eigentlichen Renn-Enten bis zum
Tag, bevor es fiir sie die Isar hinun-
ter geht, unter Verschluss. Damit
soll eine mogliche Manipulation der
Enten ausgeschlossen werden. Fri-
sierte Gummienten mit Rennmotor
wird es also nicht geben. Damit die
Enten nach der wilden Fahrt auch
im Ziel wieder zugeordnet werden
konnen, stehen die Losnummern al-
ler Teilnehmer auf der jeweiligen
Ente. Gestartet wird um 14 Uhr auf
der Luitpoldbriicke. Ziel der maxi-
mal 5000 Enten, die ins Rennen ge-
hen werden, ist das Maxwehr. Die

Der Hauptgewinn, auf den es die Entenrennen-Teilnehmer abgesehen haben:

der neue Ford Ka. (Von links): Geschiftsfiihrer des Landshuter Netzwerks |iir-
gen Handschuch, Autohausgeschiftsfithrer Hartmut Mundigl und Vorsitzender

des Landshuter Netzwerks Prof. Dr. Theodor Eikelmann

Enten werden mit einem Frontlader
in die Isar gekippt. An der Ziellinie
wird, um ein Fotofinish zu garantie-
ren, der Flusszulauf verengt. Die
500 gesammelten Preise werden an-
schlieflend auf der grofien Sieger-
party vor dem Rathaus verteilt. Mu-
sikalische Unterstiitzung leistet die
Band ,docn’roll" und die Kolping
Blaskapelle Landshut St. Woligang.
Der Reinerlés der verkauften Lose

{Foto: cv)

wird fiir den ehrenamtlichen Hel-
ferkreis , Geschenkte Zeit” verwen-
det. Das Netzwerk baut mit den eh-
renamtlich arbeitenden Helfern ein
neues Angebot auf, um Angehérige
von demenzkranken Menschen bei
der Pflege zu entlasten. Der Helfer-
kreis ,Geschenkte Zeit® wird im
Rahmen des Forschungsprojekts
Demenz-Context-Landshut  titig
werden.



Landshuter Zeitung vom Donnerstag, 22. August 2013
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Gute Erfahrungen mit dem Bundesfre[willigendiéhsl (BFD) haben diese Frauen

B L

gemacht (von links): Lisbeth Wagner vom Parititischen, Marina Brunner, ehe-
malige Bufdi, und Francesca Popa, die in einer therapeutischen Wohngemein-

schaft arbeitet.

(Foto:kes)

Noch Freiwillige gesucht

Sozialer Dienst verspricht Personlichkeitstraining

Nicht nur eine Uberbriickung von
Ausbildungspausen ist der Grund
dafiir, warum junge Menschen sich
fiir den Bundesfreiwilligendienst
entscheiden. Sie schitzen vor allem
die Méaglichkeit, Lebenserfahrun-
gen zu sammeln, Verantwortung zu
ilbernehmen und ihre Personlich-
keit zu entwickeln. Das konnte man
gestern in den Rdumen des Lands-
huter Netzwerks von Marina Brun-
ner hiren, die eben ihren Bundes-
freiwilligendienst (BFD) abge-
schlossen hat.

Die ehemalige Bundesfreiwilli-
gendienstlerin (Bufdi) hat ihren
Dienst in der Betreuung von Grup-
pen und einzeln wohnenden Men-
schen mit psychischen Erkrankun-
gen geschickt als Vorpraktikum fiir
eine Ausbildung als Heilerzie-
hungspflegerin genutzt. Gleichzei-
tig hat sie dem Netzwerk dabei gute
Unterstiitzung gegeben. Das erzidhl-
te sie den Zuhorern, die zu der In-
formationsveranstaltung wvon Lis-

beth Wagner vom Paritdtischen
Wohlfahrtsverband gekommen wa-
ren. Wagner ist pidagogische Mitar-
beiterin in den Freiwilligendiensten
beim Paritétischen in der Regional-
stelle Niederbayern-Oberpfalz. Thr
Wohlfahrtsverband berdt, vermit-
telt und betreut 165 Menschen, von
denen 140 in verschiedenen Ein-
richtungen das Freiwillige Soziale
Jahr absolvieren und 25 einen Bun-
desfreiwilligendienst.

Sie erklirte, dass der Bundesfrei-
willigendienst sich von dem Frei-
willigen Sozialen Jahr haupisich-
lich dadurch unterscheidet, dass die
Bufdis ausschlieBlich in sozialen
Einrichtungen arbeiten und eine
einwdchige politische Bildung be-
suchen. Wer jetzt Bufdi werden will,
kann sich noch bewerben, “kes-

B info

Infos fir Landshut gibt es unter der
Telefonnummer: 0941-599 388 630




Landshuter Zeitung vom Dienstag, 13. August 2013

,Die Zeit vor der Diagnose ist extrem schwierig”

Drei Frauen suchen Wege fiir die

Von Kerstin Schroder

Matiirlich h@tten sie auch Ver-
stindnis  bekommen, besonders
nachdem klar war, woran ihr Part-
ner leidet, sagen Wilma Blank, Eli-
sabeth Meier und Veronika Schmid
(Namen von der Redaktion gedin-
dert), drei Frauen, die jetzt den All-
tag mil einem Menschen stemmen
milssen, den sie lieben, der thnen
gher immer fremder wird. In einigen
Fiilllen stiefien die Frauen auf Un-
verstindnis und kamen an ihre
Grenzen, Alle drei fanden die ver-
netzte Beratung der AW sehr hilf-
reich.

Zur Problematik der Demenz
komm1 [fir die Angehirigen hiufig
auch noch das Unwerstindnis, das
iberraschenderweise auch von
manchen Arzten an den Tag gelegt
wird, Jedenfalls erzhlen die Frauen
von irenischen Bemerkungen, Fehl-
diggnosen und davon, dass die Pa-
tienten teilweise weitergeschoben
wiirden. So sei der Stress vor der
endgiiltigen Diagnose der einer
Qdyssee durch das Gesundheitssys-
temn und besonders aufreibend. Da
seien sie bei aller Geduld selber
auch schon mal richtig witend ge-
worden,

Diie AWO ist fir sie eine Anlanf-
stelle. Richtig entspannen, kénnen
sie aber immer noch nicht. Sie ver-
suchen, Hilfsangebote zu kombinie-
ren und missen in freien Stunden
noch Dinge erledigen, die dringend
notwendig sind, Einkiufe, eigene
Arztbesuche, Hilfe fir kranke El-

tern organisieren und teilweise noch
arbeiten. Die Grenzen der Belast-
barkeit erreichen wiele, wenn sie
merken, jetzt geht mir die Geduld
aus", Es fillt schwer, sich stindig
zuritckzunehmen. Doch alles fingt
schleichend an:

Zum ersten Mal merkte Wilma
Blank, dazs etwas mit ihrem Mann
nicht stimmt, als er aus ejnem roten
Teppich in ihrem Haus Teile heraus-
schnitt und das damit begriindete,
dass er diese als Futter fir seinen
Fahrradhelm benétigt. Dann pas-
sierte erst mal lange nichts. Doch
nach und nach brachte er Zeiten
und Zahlenreihenfolgen durchei-
nander. So 15t es Wilma auigefallen,
dass er bel seinen Ingenieursgui-
achten die Reihenfolge nicht mehr
einhalten konnte.  Viele Angehiri-
ge haben erst mal nichis gemerkt”,
Sagt sie.

Manchmal wird er faut

Anfangs hat Wilma ihrem Mann
noch geholien und die Arbeit mit
erledigt. Die Fehler haben sich aber
gehiiuft. Bis schlieflich der Arzt
ihm daz Autofahren und Arbeiten
verboten hatte. Danach musste sie
stindig Aufiriige absagen, die er
immer wieder annehmen wollte,
und die Autoschliisse]l hiiten, gegen
den Willen fhres Mannes, der gern
immer noch loggefahren wire. Wil-
ma berichtet, dass er vor der Garage
nachbarschaftsweit herumge-
schrien hat, damit sie thm den Auto-
schliissel gebe, bis sie das Auto ver-
kaufte. Jetzt fehit es ihr selbst. In

Betreuung ihrer dementen Partner

der Betreuung der AWO wird ihr
Mann zeitweise ruhiger Aber jede
Verdnderung ist Stress {iir ihn,

Elisabeth Meier hat seit drei Jah-
ren Veriinderungen beobachtet. Seit
einem Jahr ist ihr Mann in drztli-
cher Betreuung. Erst ein Besuch
beim Neurologen ergab, dass er Alz-
heimer hat. Er ist 76 Jahre alt. Sie
bringt ihn fir siebensinhalb Stun-
den in der Woche in die Betreuungs-
gruppe der AWO, Sie sagt, dass sie
das Angebot noch nicht lange
kennt, und von einer Nachbarin da-
rauf aufmerksam gemacht wurde
und sie entschuldigt sich fast: ,Es
dauvert noch eine Weile, bis ich ab-
schalten kann." Zwar hat sie jetzt
einige Stunden frei. Es ist ihr aber
immernoch so, als misse sie stAndig
ihren Mann begleiten, weil er alles,
was or tut, praktisch verkehrt
macht". Das hat sie zu Hause jetzt
jeden Tag. Sie sagt ,Das ist eine
ununterbrochene Beanspruchung
fiir mich."

Alle sind krank, nur er nicht

Veronika Schmid berichtet von
der Zeit vor der Diegnose. Diese
war besonders belastend fur sie. Sie
hatte Verinderungen bei ihrem
Mann beobachtet und fdhlte sich
von der Familie und auch von eini-
gen Arzten nicht fir voll genom-
men. Sie dachte sich, .es misste
doch jemand anderem auch anffal-
len, dass etwas nicht stimmt". Das
war aber nicht 0. Ein Arzt sagte, sie
solle zich nicht so anstellen und
deutete an, ihr Mann wolle wohl

nicht arbeiten. Sie sagt, man dach-
te, sie hitte ein Problem. Thr Mann
bekam schlieflich lange Zeit Anti-
depressiva und hatte Herzprobleme.
Er wurde sogar gegen Epilepsie be-
handelt. Demenz haben die Arzte
bei dem Beamten lange nicht festge-
stellt. Der heute 62-Jihrige war Al-
pinist, Alle fanden ihn fit. Nieman-
dermn fiel etwas auf, nur seiner Frau.

Dann kam eine Phase extremer
Vergesslichkeit. Er hortete Werk-
zeug, Veronika:  Vieles von dem,
was er versteckt hat, habe ich heute
noch nicht gefunden.” Er wurde ag-
gressiv. Die fehlende Krankheits-
einsicht sei bei Demenzpatienten
hiufig und mache das Problem ex-
tra schwierig, schildert heute seine
Frau,

Sie wurde oft angeschrien und
musste mit der Erkenntnis leben,
dass es mit der Krankheit zu tun hat
und weniger mit thr. Der Stress war
exirem. Man bendtige sehr viel Ge-
duld und auch Schulungskurse, die
einem nahelegen, nicht persinlich
zu reagieren, kinnten nicht jeden
daran hindern, an personliche
Grenzen zu kommen, sagt sie
wochliefilich muss das eigene Leben
auch noch weitergehen und organi-
siert werden.”

So versucht sie, sich nebenher als
selbststindige Handelsvertreterin
noch etwas dazu zu verdienen. Des-
halb, sagt sie, sel sie dankbar fir
das Angebotl, dass ihr Mann, der
jetzt 62 Jahre alt ist, in der Woche
einige Stunden bei der AWO betreut
wird, Auch die Beratung fir Ange-
hirige hitte thr geholfen.
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Gegen Schamgefiihle bei Demenz

Die AWO bietet Angehérigen Auswege aus der Isolation bei der Betreuung

Von Kerstin Schroder

»Nur nichts anmerken lassen”, so
lautet die Devise vieler Angehiiriger
und Demenzkranker. Oft dauert es
auBerdem schr lange, bis die Diag-
nose kommt. Die Angst vor Stigma-
tisierung und Autonomieverlust ist
grofl. Deshalb raten drel Frauen von
Demenzlranken anderen Betroffe-
nen, die Hilfsangebote frithzeitig
aufzusuchen und nicht erst bis an
die Grenzen der eigenen Belastbar-
keit zu gehen. Die AWOD baut ihr
Hilfsangebol aus und hietet fach-
lich gualifizierte Beratung an.

o Viel zu spit haben wir uns um
Unterstiitzung bemiiht®, sagen alle
drei Frauen einhellig. Sie wollen
nur unter Pseudonym erzihlen, wie
sie an die Grenzen ihrer Belastbar-
keit gekomemen sind (siche Text un-
ten). Noch heute fiirchten sie, dass
viele Menschen es nicht verstehen,
wenn sie davon berichten, dass sie
selbst bei der Betreuung auch die
Geduld verlieren.

Sie haben bald gemerkt, dass sie
von ihrem demenzkranken Partner
bei aller Liebe auliergewidhnlich
stark in Anspruch genommen wer-
den und sich ununterbrochen kiim-
mern musstén. Ein erster Hihe-
punkt der Belastungen war die Zeit
vor der Diagnose, Dabei seien gera-
de die Arzte, aber auch Angehdrige
oder Bekannte nicht immer wer-
stindnisvoll gewesen. Nicht nur das
hat die Frauen nach eigenen Anga-
ben daran gehindert, frith in die Be-
ratung zu gehen, zum Beispiel in die
Angehrigenberatung  der AWO.
Heute gehen die Frauen regelmifig
zur Arbeiterwohlfahrt.

In ihremn Mehrgenerationenhaus
an der Ludmillastrafe bietet diese
einen Angehrigenkurs und Betreu-
ungsgruppen fiic Erkrankte an. Im
Demenz-Centrum leitet eine geron-

chiatrische Fachkraft 30 fach-
lich fortgebildete Ehrenamtliche an.
Diese betreuen Demenzkranke. Das
Angebot beschrinkt sich nicht auf
die Einrichtung an der Ludmilla-
strafe.

wDemenzhranke kénnen wir auch

Wil yf’?

I

G
.
I

i

Il

Ay

chiatrische Fachkraft.

zu Hause betreuen”, zagt die Pro-
jektleiterin des Mehrgenerationen-
hauses, Daris Reithmeier-Erhard,
Im ,Demenz-Centrum" arbeitet
man russmmen mit der Alzheimer-
gesellschaft, der Diakonie und der
Fachhochschule. Die Fachhoch-
schule entwickelt aufierdem unter
dem Titel ,DemConLa* ein Kon-
zept fiir die Beratung und Unter-
stiitzung der Angehirigen.

Viele Organisationen und Ein-
richtungen helfen sich dabei gegen-
seitig. Neben den bereits genannten
gehidren das Landshuter Netzwerk,
der AWO- Kreisverband, das Be-

Mit qualifizierten Fachkeiften arbeitet die AWO un
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zirkskrankenhaus und der Caritas-
verband dazu.

Mehr Freizeit fiir Echolung

Doris Reithmeier-Erhard schil-
dert Erfahrungen mit Angehtrigen.
Sie sagt. , Die Moglichleit, zeitwei-
se frei zu sein, um zum Beispiel Not-
wendiges erledigen zu  kinnen,
empfinden diese als grofie Erleich-
terung.” Anfangs erlebten viele An-
gehirige Demenz als grofie Beschi-
mung. Dies sei jedoch nicht ange-
bracht. ‘Demenz sei aullerdem ei-
gentlich das Symptom, sagt Maria

" Stadtieilzen

ter anderem im Demenz-Centrum (von links):

trum
=

ina Gersonde-Pod-
lesak Studentische Hilfskrafi, Doris Reithmeier-Erhard, Projektleitung Mehrgenerationenhaus, Maria Karl, Gerontopsy-

(Fotokes)

Karl, die Gerontopsychiatrische
Fachikraft. Viele  verschiedene
Krankheiten kinnten dafiir die Ur-
sache sein, unter anderem Alzhei-

Mer.

«E5 kann jeden treffen, auch
Menschen, die einmal viel geleistet
und zum Beispiel als Fithrungskraf-
te gearbeitel haben oder sogar Lejs-
tungssportler gewesen sind.” De-
menz sei haufig mit Vergesslichkeit
und Wesensveranderungen verbun-
den, oft auch mil Angst und Aggres.
sion, Orientierungsveriust und Ver-
wirrtheit. Die Angehfrigen seier
dadurch doppelt belastet.



Landshuter Zeitung vom Donnerstag, 08. August 2013

Zum Sommerfest des Landshuter
Netzwerks kamen Vertreter vom Li-
ons-Club Landshut und Lions-Club
Landshut-Wittelshach mit je einem
3000 Euro-Scheck fiir die Unter-
stitzung der Suchtpriventions-
Projekte.

Hilfswerk-Vorsitzender Gerhard

Gustorf (Lions-Club Landshut) und
Past-Prasident Christian Rech mit
Dr. Hannelore Omari (Lions-Club
Landshut-Wittelsbach) iberreich-
ten an Vorstand Prof. Dr. Theodor
Eikelmann und Geschaftsfihrer
Jirgen Handschuch insgesamt
10000 Euro, die durch die Aktiviti-

; N2l
Spendentiibergabe an das Landshuter Netzwerk

ten der beiden Clubs eingenommen
werden konnten, Die langjihrige
Hilie der Lions-Clubs ermiglicht
es, die Finanzierung der Bereiche
psychosoziale Rehabilitation und
Suchtprivention bei Kindern und
Jugendlichen (Peers-Projekt) dau-
erhaft zu unterstiitzen,



Wochenblatt-Magazin vom 07. August 2013

Fiir die Unterstiitzung von Kindern

ANLASSLICH DES SOMMERFESTES des
Landshuter Netzwerks kamen Vertreter vom Li-
ons Club Landshut und Lions Club Landshut-
Wittelsbach mit je einem 5.000 Euro-Scheck
fur die Unterstitzung der Suchipréventions-
Projekte. Hilfswerk-Vorsitzender Gerhard Gus-
torf (re., Lions Club Landshut) und Past-Prési-
dent Christian Rech (2.v.re.) mit Dr. Hanni
Omari (2.v.li, Lions Club Landshut-Wittels-

-—-— ™ oY

bach) Gberreichten Vorstand Prof. Dr. Theodor
Eikelmann (li.) und Geschaftsfiihrer Jiirgen
Handschuch (3.v.1i) insgesamt 10.000 Euro,
die durch die Aktivitdten der beiden Clubs ein-
genommen werden konnten. Die langjdhrige
Hilfe der beiden Clubs ermoglicht es, die Fi-
nanzierung der Bereiche psychosoziale Rehabi-
litation und Suchtprévention bei Kindern und
Jugendlichen (Peers-Projekt) zu unterstiiizen.
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Freiwilligendienst als Alternative

Info-Veranstaltung des Parititischen Wohlfahrtsverbands am 21. August

Eigentlich sind Ausbildungsver-
triige im August schon abgeschlos-
sen und die Studienplatzwahl ist
getroffen. Fiir Schulabgénger und
andere junge Leute, die noch keine
klare Perspektive haben und nach
einer sinnvollen Aufgabe fiir die
niichsten Monate suchen, kinnte ein
Freiwilligendienst eine Alternative
sein. Uber freie Stellen in Stadt und
Landkreis Landshut informiert Lis-
beth Wagner vom Paritétischen
Wohlfahrtsverband am Mittwoch,
21. August, ab 12.30 Uhr im Lands-
huter Netzwerk.

Der  Bundesfreiwilligendienst
(BFD) und das Freiwillige Soziale
Jahr (FSJ) bieten laut Mitteilung
die Maglichkeit, die Zeit vor der Be-
rufsausbildung  beziehungsweise
vor dem Studium sinnvol] zu ber-

briicken, in der praktischen Arbeit
mit Menschen die eigenen Stérken
und Schwichen zu entdecken und
Lebenserfahrung zu sammeln.

Berufliche Orientierung, perstn-
liche Weiterentwicklung und eine
Erweiterung sozialer Kompetenzen:
dies beschreiben Freiwilligen-
dienstleistende als wichtigste Er-
gebnisse ihres Engagements, das
mindestens sechs Monate dauert
und auf bis zu 18 Monate verlingert
werden kann. In dieser Zeit wird
der Dienst in Vollzeit geleistet. Am
BFD kiinnen Menschen aller Alters-
gruppen teilnehmen. Ab einem Al-
ter von 27 Jahren ist eine Teilzeitbe-
schiftipung miglich.

Als Leistungen erhalten die Teil-
nehmer ein monatliches Taschen-
geld, eine Verpflegungspauschale
und entweder eine freie Unterkunft

an der Einrichtung oder einen Zu-
schuss zum Fahren oder Wohnen,
heift es weiter. Wihrend des Zeit-
raums sind Freiwillige sozialversi-
chert und kindergeldberechtigt. Pa-
dagogische Begleitung und Bera-
tung sowie vielfiltige Bildungsse-
minare sind neben dem praktischen
Einsatz weitere wichtige Bausteine
der Freiwilligendienste und runden
das Freiwilligenjahr als praktischen
Lerndienst ab.

Weitere Informationen gibt es un-
ter der Adresse www freiwilligen-
dienste-bayern.de; konkrete Aus-
kiinfte fiir den Raum Landshut kiin-
nen unter Telefon 0941/599388630
eingeholt werden. Und Informatio-
nen zur Veranstaltung am 21. Au-
gust sind unter Telefon 963670 oder
im Landshuter Netzwerk, Bahnhof-
platz la, erhéltlich,



Arbeit und Sucht - das klingt fiir
viele erst einmal nach einem Wider-
spruch. Und oft genug ist es das
auch. Das Landshuter Netzwerk hat
allerdings ein  niederschwelliges
Angebot, mit dem psychisch und
suchtkranke Menschen eine sinn-
volle Beschiiftigung und vielleicht
auch den Weg in eine regelmiifiige
Arheit finden kiimnen: eben das Pro-
jekt ,Arbeit und Sucht”,

Das Projekt basiert auf der Zu-
sammenarbeit der beiden Abteilun-
gen Integrationsfirmen und Sucht-
beratung des Landshuter Netz-
werks. Zu den Integrationsfirmen
gehiiren zum Beispiel die Netzwer-
ker, ein Zuverdienstprojekt: Pay-
chisch kranke Menschen arbeiten
dort in verschiedenen Fachberei-
chen fiir einige Stunden in der Wo-
che. Zu den Angeboten gehdren
Umzugs- und Winterdienste, Gar-
tenarbeiten und Wéscherei, Maler-
und Hausmeisterarbeiten. Die An-
gebote dirften in Landshut weithin
bekanni sein, die Metzwerker gibi
es seit 15 Jahren. Zu den Integrati-
onsfirmen  gehbrt  auferdem  ein
Café im Bezirkskrankenhaus,

Arbeit als Bestatigung

Mit solehen Arbeiten kinnen die
Klienten sich ein wenig hinzuver-
dienen. Viel wichtiger ist aber, dass
gie dberhaupt einer regelmafigen,
sinnvollen Arbeit nachgehen kin-
nen, sagen Birgit Plaffenberger von
der Suchtberatung und Georg Blie-
ninger von den Integrationsfirmen.
Gerade fiir Suchtkranke oder Men-
schen mit psychischen Problemen
kann es schwer sein, sich zu moti-
vieren, sich aufzuraffen oder plinkt-
lich zu sein. Eine geregelte Vallzeit-
arbeit ist oft nicht moglich. Gleich-
zeitig wollen viele aber arbeiten.
Das Projekt ,Arbell und Sucht”
kann da helfen. Es ist ein nieder-
schwelliges Projekt, filr das sich im
Prinzip jeder, der will, melden kann.
Es richiet sich an Menschen mit ver-
schiedenen Silchten, zum Beispiel
Alkohol-, Medikamenten- oder
Spielsucht, die allerdings den Vor-
salz haben missen, neve Wege zu
gehen, und die abstinent sind.

Je nach Belastbarkeit kann die
Arbeitszeit zwischen drei und 15
Stunden whchentlich liegen. Auch
die Art der Arbeil - cher im Garten
oder lieber im Café - kann man sich
aussuchen. Wechsel sind spliter
ebenfalls méglich. Die Arbeit er-
folgt in kleinen Teams mitl jeweils
einem Anleiter.

Da seit diesem Jahr die Zusam-
menarbeit mit der Suchtberatung

Landshuter Zeitung vom Samstag, 27. Juli 2013

Trotz Sucht zur Arbeit

Das Landshuter Netzwerk hilft mit einem neuen Projekt abhéngigen Menschen
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Bei der Ergotherapie kiinnen die Klienten viele Dinge selbst herstellen, wie der Stand beim Sommerfest des Netzwerks

¥

bewies. Die Ergotherapie ist Teil des Projekis Arbeit und Sucht®, das von Christoph Schéanstein, Alexandra Hiller, Georg
Blieninger, Birgit Plaffenberger und Georg Fleissman {von links) betreut wird.

stark ausgebaut wurde, kinnen au-
Berdem Einzelberatungen angebo-
ten werden, Therapiegespriche
cder auch Hilfen fir die Freizeitge-
staltung, sagt Pfaffenberger ,Es
geht dabei meist weniger um Thera-
pie als um Hilfen fiir den Alltag."
Durch die zusitzlichen Stunden
und bessere Betreuung, die die en-
gere Zusammenarbeit mit sich ge-
bracht hat, selen nun scgar Thera-
piefahrien miglich.

Grundsitzlich geht es bel dem
Projekt darum, itberhaupt sinnvall
zu arbeiten. Fiir die Klienten ist das
wichtig, weil sie sonst oft keinen
strukturierten Tagesablauf haben
und ihn gich auch nicht selbst erhal-
ten kinnen. ,Manche schafien es
sonst nach einer Weile gar micht
mehr aus dem Bett", sagt Blienin-
ger. Auch das Selbstwertgefihl
kann durch die Arbeit gestirkt wer-
den, erginzt Plaffenberger Und

such der soziale Kontakt ist wich-
tig, sagt Alexandra Hiller. Sie ist fir
die Abteilung Ergotherapie zustin-
dig, die in das Konzep! eingebunden
ist - sozusagen als erste Stufe.

Zum ersten Arbeitsmarkt

Die Ergotherapie kann beispiels-
weise als Einstieg dienen: als Belas-
tungserprobung, um herauszufin-
den, inwieweit jemand fiir eine Ar-
beit geeignet ist; oder erst einmal
zur Stabilisierung, als Zwischenli-
sung. Der Schwerpunkt liegt auf
der Arbeits- und Beschaftigungs-
therapie. Die Schritte oder Stufen
fitr Klienten kénnten also so aufei-
nander aufbauen: Ergotherapie -
Zuverdienst im Projekt , Arbeit und
Sucht" - erster Arbeitemarkt. Die-
sen zu erreichen, kann stets das
langfristige Ziel sein. Denn beim
Zuverdienstprojekt werde auch in

[Foto: ki)

gevissem Mal Erziehungsarbeit ge-
leistel, eine Vorbereitung fiir den
ersten Arbeitsmarkt, sagt Blienin-
ger. Die Mitarbeiter lernen bei-
spielsweise, dass man piinktlich
und gepflegt zur Arbeit erscheinen
muss, Das ist fiir manche psychisch
oder Suchtkranken nicht immer
leicht und selbstversténdlich, Umso
wichtiger sind solche Projekte, in
denen sie in threr eigenen Ge-
schwindigkeit lernen und arbeiten
kinnen, und in denen sie ernstge-
nemmen und gefordert werden.

E infa -

Wer gich fir dog Projekt ,Arbeit
und Sucht™ interessiert, kann sich
an Georg Blieninger beim Landshu-
ter Netzwerk wenden, Telefon
96367122, E-Mail an die Adresse
netruwerkerBlandshuter-netzwerk.de,
Mehr Informationen im Internet un-
ter wuno landshuter-netnverk. de.
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Ein Herz fiirs Handwerk
Georg Aigner ist gestorben

Elektromeister Georg Algner ist
bereits am, vergangenen Dienstag
im Alter von 86 Jahren gestorben.
Mit seiner Familie trauern zahlrei-

che Freunde und Weggefihrten, die °

Aigner iiber viele Jahrzehnte im Eh-
renamt und in Vereinen engagiert
begleitet hat.

Sein Herz schlug unter anderem
fiir die freiwillige Feuerwehr. Ai-
gner, ein gebiirtiger Landshuter,
war von 1949 bis 1987 aktives Mit-
glied, erst im Léschzug St. Nikola,
dann bei den Stadtléschziigen. Da-
mit gehiirte er zu den Zeilzeugen,
die 2011 an den groBen Brand der
Burg Trausnitz vor 50 Jahren erin-
nerten. 1964 wurde er Zugfiihrer
des damaligen Fernmeldezuges. Von
1958 bis 1967 war-er Vereinskassier
von 1973 bis 1983 auch stellvertre-
tender Vorsitzender der Landshuter
Feuerwehr. In seiner passiven Zeit
blieb er seinen Kameraden treu und
libernahm 1995 das Amt des Kas-
senpriifers.

Als Absolvent der Landshuter
Maschinenbauschule, die sein Sohn
Dr. Georg Aigner heute leitet, lag
ihm auferdem deren Abselventen-
verband immer sehr am Herzen.
Uber 38 Jahre lang stand er an der
Spitze des Verbands, ehe er das Amt

2008 an Richard
Wolf iibergab.
Als  Ehrenvor-
sitzender  be-
suchte er wei-
terhin gerne die
Veranstaltun-
gen des Absol-
ventenver-
bands, solange
es seine Ge-
sundheit zulieB.

Auch fiir seinen Berufsstand und
das Handwerk engagierte sich Ge-
org Aigner gerne ehrenamtlich, un-
ter anderem in der Elektroinnung
und als Vorstandsmitglied der
Kreishandwerkerschaft. Er war au-
Berdem als Sachversténdiger im
Elektroinstallateur-Handwerk  8f-
fentlich bestellt und vereidigt sowie
ehrenamtlicher Richter aus Kreisen
der Arbeitgeber beim Amtsgericht
Regensburg, Fiir seine Verdienste
erhielt er unter anderem 1987 die
Deutsche Feuerwehrmedaille sowie
im Jahr 2000 die Verdienstmedaille
des Verdienstordens der Bundesre-
publik Deutschland. Der Trauergot-
tesdienst fiir Georg Aigner ist am
Freitag, 26. Juli, um 10 Uhr in 5t.
Martin. Die Beisetzung findet im
Familienkreis statt.

Georg Aigner

Er hat uns ein Leben lang seine Liebe, Giite und Freundlichkeit geschenkt.

Jetzt nehmen wir Abschied von meinem lieben Mann, unserem herzensguten Vater,
Schwiegervater, Opa und Bruder

Herrn Georg Aigner

Elektromeister
*31.3.1927 t16.7.2013

Wir vermissen Dich:

Felicitas Aigner

Dr. Georg Aigner mit Ulrike
Christian Aigner mit Catherine
Rosmarie Legler mit Martin
Ulrike Aigner mit Peter

Nadja, Janis, Nico, Leon, Emily,
Luis, Georg, Theo und Martin
Die Geschwister

Landshut und
Miinchen,
den 23. Juli 2013

Trauergottesdienst am Freitag, 26. Juli 2013, um 10.00 Uhr in St. Martin. Die Urnenbeisetzung findet
auf Wunsch des Verstorbenen im engsten Familienkreis statt,

Fiir bereits erwiesene und noch zugedachte Anteilnahme danken wir herzlichst.




Landshuter Zeitung vom

Dienstag, 09. Juli 2013
Vortrag tiber Kultur fir

Menschen mit Demenz

Im Rahmen des Verbundprojektes
DemConLA findet am 24. Juli um 13
Uhr ein Vortrag zum Thema ,Kul-
fur fiir Menschen mit Demenz -
macht das Sinn?" statt. Als Referen-
ten konnten Herr Hans-Robert und
Herr Florian-Oliver Schlecht von
+RosenResli" aus Stuttgart gewon-
nen werden (www.rosen-reslinet).
Die Initiative ,RosenResli®- Kultur
fiir Menschen mit Demenz, enfwi-
ckelte laut Ankiindigung ein fiir
Deutschland neuartiges Projekt fur
mehr Lebensqualitat fiir Menschen
mit Demenz. Dabei ist die Kultur
laut Ankiindigung die Briicke liber
das Vergessen und der Schlissel zu
Gefithlen und Erinnerungen. An
dem kostenlosen Vortrag ist jeder
Interessierte willkommen. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich. Der
Vortrag findet im Landshuter Netz-
werk am Bahnhofplatz la statt
Weitere Informationen unter Tele-
fon 96367141,

Donnerstag, 18. Juli 2013

Vortragsreihe

zum Thema Demenz

Das Landshuter Netzwerk, Bahn-
hofplatz la, veranstaltet in den
kommenden Wochen eine Vortrags-
reihe mit dem Titel , Wenn Demenz
das Leben bestimmt". Der nichste
Vortrag ist am Mittwoch ab 15.30
Uhr . Dabei referiert Charlotte Gi-
rot, ehemalige Vorsitzende des Hos-
pizvereins Landshut, zum Thema
»Ethische Fragen - Tod und Trau-
er”, Abschlieflend wird laut Ankiin-
digung am 24, Juli ab 15 Uhr {iber
oEultur fiir Menschen mit Demenz"
gesprochen.

Alle Veranstaltungen sind kos-
tenlos; eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Weitere Informationen

gibt es unter der Telefonnummer
96367141,

Landshut aktuell vom Mittwoch, 10. Juli 2013

VVortragsreihe
zu Demenz

Landshut. In Zukunft wird
laut aktuellen Studien jeder
zweite Mensch liber 80 Jahren
an Demenz erkranken. Das
Landshuter Netzwerk hat dies
zum Anlass genommen und
eine Vortragsreihe mit dem
Titel ,Wenn Demenz das Le-
ben bestimmmt..." gestartet.
Die letzien belden Vortrage
dieser Reihe finden am 10.
und 24, Juli statt. Am Miti-
woch, 10, Juli, um 15.30 Uhr
geht es um ethische Fragen so-
wie Tod und Trauer. Abge-
schlossen wird die Reihe am
24, Juli wm 15 Uhr mit dem
Vortrag , Kultur fiir Menschen
mit Demenz".

Die WVeranstaltungen sind
kostenlos. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Die Vortri-
ge finden im Landshuter
MNetzwerk, Bahnhofplatz 1a,
statt. Weitere Informationen
unter = 0871/96367141.



regio-aktuell24 — die Internet-Zeitung fiir Straubing und Umgebung

Das Landshuter Netzwerk - Ein Anker der sozialen Dienste

29,06.2013 (ra)
Zuverdienstprojekte, Betreutes
Wohnen, Cafe, Suchtberatung
und Beratungen flir Senioren
und Migranten sind Teile der
Arbeit im Netzwerk in Landshut.
Hilfe fir den Garten, ob es nun
um das Reparieren von Zdunen
oder einfache Rasenpflege
geht, Malerarbeiten,
Kleinumziige, Entriimpelung
oder Wascheservice, das alles
kann man beim Netzwerk
Landshut ordern.

Dort werden Menschen, die
erwerbsunfahig und chronisch psychisch erkrankt sind unter den Bedingungen eines
normalen marktwirtschaftlich orientierten Arbeitsplatzes beschaftigt. Der
Geschaftsfihrer, Jirgen Handschuch, erkldrte am Mittwoch in den Réumen der
MNetzwerk gegeniiber der stellvertretende Unterbezirksvorsitzenden und
Stadtverbandsvorsitzenden der Landshuter SPD, Anja Kdnig, sowie der Bezirksratin
Gudrun Peters, wie wichtig eine berufliche Orientierung und Qualifikation fiir das
tégliche Leben ist.

Gerade Zuverdienstprojekte geben Selbstbewusstsein und Orientierung. Ziel ist es, die
Arbeitszeit langsam zu steigern, um eine Teil- oder Vollzeitstelle am regularen
Arbeitsmarkt zu ermoglichen. Das Tageszentrum am Bahnhofsplatz bietet kreative
Beschaftigung, sei s nun malen, néhen, topfern oder stricken, Im selbst betriebenen
Cafe kann ein gemeinsames Mittagessen eingenommen werden.

Teil des Netzwerkes sind auch 4 betreute Wohneinheiten, in denen bis zu & Personen
wohnen und 30 Einzelwohneinheiten in Landshut. Der Umfang der Betreuung richtet

sich nach dem persénlichen Bedarf der betroffenen Menschen und schafft damit eine
Zukunftsperspektive flir diese,

Die Suchtberatung, spezialisiert auf Drogen, Medikamente, Alkohol, Essstérungen und
Glicksspielsucht bietet Hilfestellung mit dem cbersten Ziel, dass die Betroffenen aus
innerer Uberzeugung zur Abstinenz gelangen und zufrisden ohne Suchtmittel leben
k&nnen.

Der GeschaftsfUhrer, Jirgen Handschueh, verwies auf die Richtlinie des Bezirks
Miederbayern, dass die pauschalierte Hilfe in passgenaue Stundenabrechnung

verdndert werden soll und das Netzwerk vor neue, verwaltungstechnische
Herausforderungen stellt.

Bild:

Jiirgen Handschuh berichtet gegeniiber von Bezirksriitin Gudrun Peters und der
stellvertretenden SPD-Unterbezirksvorsitzenden Anja Kénig die Bedeutung des
Landshuter Netzwerkes.



Landshuter Zeitung vom Donnerstag, 20. Juni 2013

Unterwegs in der Stadtgeschichte

rem auch im Rathausprunksaal hin-
ter die Kulissen geblickt werden.
Solche Ausfliige sind fiir die psy-

Die gemeindepsychiatrischen In-
stitutionen Sozialteam Landshut,
Diakonie und Landshuter Netzwerk
waren erneut gemeinsam mit circa
30 betreuten Teilnehmern unter-
wegs. Diesmal gab es eine Stadtfiih-
rung zum Thema ,Landshuter
Hochzeit”, Hier konnte unter ande-

chisch Erkrankten wichtig, um
nicht den Anschluss an die Gesell-
schaft zu verlieren und weiterhin
soziale Kontakte kniipfen zu kin-
nen.
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Umfrage-Ergebnisse

Der Gutscheingewinner Thomas Lieder mit 10 Pizzakartons

Im Friihjahr befragte das Café Netz-
werk seine Kunden. Nun wurden die
Ergebnisse verdffentlicht:

- 83% sind mit der Freundlichkeit
des Personals sehr zufrieden.

- 75% bewerten Service und Sau-
berkeit mit gut oder sehr gut.

- 70% finden das Speisenangebot
sehr gut oder gut.

- Dagegen sind 72% der Befragten
mit der Gestaltung des Innen-
raums des Cafébereichs maBig
oder iberhaupt nicht zufrieden.

- Ebenfalls kritisch gesehen werden
die Offnungszeiten des Cafés. 52%
wiinschen sich, dass auch an den
Wochenenden durchgangig gedff-
net ist. 24% wiinschen sich, dass
warme Speisen bis 14.30 Uhr ange-
boten werden (bislang 13.30 Uhr).

Geschaftsfiihrer zeigt sich zufrieden

Der Leiter des
Cafés, Christoph
Schonstein (2.
von rechts),der
Geschéftsfiihrer
des Landshuter
Netzwerks, Jiir-
gen Handschuch
(links) und Ar-
beitsassistentin
Alexandra Hiller
(rechts), zeigten
sich mit den Ergebnissen zufrieden.
Die Aufgaben im Café und Kiosk seien
fiir die Mitarbeiter im Zuverdienst eine
groBe Herausforderung. Die Tatigkei-
ten erforderten Selbstandigkeit und
Zuverlassigkeit. Dass das Team hier
gute Arbeit leiste, zeige das viele Lob,
das geauBert worden sei.

Dass sich die Cafénutzer eine Ver-
besserung der Innenraumgestaltung
wiinschen, liberrascht die Verantwort-
lichen nicht. Allerdings sei da das Be-
zirkskrankenhaus gefragt.

Sehr erfreut reagierte der Physiothe-
rapeut Thomas Lieder (2. von links).
Unter den Teilnehmern der Umfrage
wurde er ausgelost und gewann einen
Gutschein fiir zehn Pizzas. Na dann,
guten Appetit! -gs/-



Landshuter Zeitung vom Donnerstag, 13. Juni 2013

Kommerz fordert Kunst

Landshuter Hinterhofe 6ffnen sich fiir Ausstellungen

eist ist der Zutritt ver-
wehrt. Doch einmal im
Jahr éffnen sich die Tore zu

einigen Landshuter Innenhéfen.
Dann hilt dort die Kunst Einzug. So
breiten sich auch am Samstag, 15.
Juni, in den sonst stillen Idyllen fir
einen Sommertag Kunstwerke un-
terschiedlichster Provenienz aus.
Von der Bildhauerei iber die Male-
rei bis zur Kalligraphie finden Fla-
neure ein reiches Angebot. Vielfalt
ist die Ausstellungsdevise. Heuer
konzentriert sich die Auswahl der
Hife in der Altstadt und ihren Sei-
tengassen. Viele der dort anséissigen
Geschéifte unterstiitzen die Kunst-
schaffenden dabei nach Kriften.
Daniela Rech von der Interessen-
gemeinschaft Landshuter Innen-
stadt (I.L.1.) und Nikolaus Deussen

von der Galerie Rose zeichnen fiir
das Ausstellungskonzept verant-
wortlich. Aus der Zusammenarbeit
zwischen Kommerz und Kunst ent-
stand auch dieses Jahr ein vielfalti-
ges Programm. Im Innenhof der
Landshuter Zeitung etwa werden
neben Acrylbilder und Kalligraphie
auch Zeichnungen eines israeli-
schen Kiinstlers gezeigt. In der Al-
ten Post zeigt - zusammen mit zwei
weiteren Ausstellerinnen - Annette
Ody, Leiterin der Keramikschule,
ihre aktuellen Malereien.

Beate Rose und Andreas Hupp,
beides Kinstler mit einem iber
Landshut weit hinausgehenden Ruf,
stellen im Herzoggarten der Resi-
denz aus. In der Schirmgasse liegen
gleich zwei Hife eng beieinander,
die sich an diesem Samstag ins

Kunstgeschehen einreihen. Sylvia
Griinberger hat Ralf Zimmermann
ins George-Michael-Studio eingela-
den. Er prdsentiert neben eigenen
Arbeiten auch Aquarelle seiner
Mutter und seines Onkels. Die Ma-
lerin Angela Peters, die im Wagen-
sonner-Hof ihr Atelier unterhilt,
hat fiir das Kunst-Event einer ame-
rikanischen Designerin  Unter-
schlupf gewahrt,

Mit von der Partie ist auch der
Ménnerladen von Christoph Jung
und Nico Torretta mit der Osteria in
der Kirschgasse und mit dem neuen
Caffé Torretta im ehemaligen Gany-
med. Dort bietet auch das Landshu-
ter Netzwerk seine Werkstattarbei-
ten feil. Die Héfe sind zwischen 10
und 18 Uhr fiir den Publikumsver-
kehr gedfinet.
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Landshuter Zeitung vom Freitag, 24. Mai 2013

Ein Garten mit Netzwerk

An diesem Ort sollen Menschen zusammengefiihrt werden

ie Hecke ist akkurat ge-
D stutzt, der Rasen saftig griin

und gemdht. Am Rand des
Gartens befindet sich ein kleines
Gemiisebeet. Dort wichst und ge-
deihen, seit kurzer Zeit, Salat,
Kohlrabi, Paprika und Erdbeeren.
Das Ziel dieses Gartenprojekts ist
aber nicht der erste Preis im Wett-
bewerb ,Schrebergarten des Jah-
res”,
Das Landshuter Netzwerk hat
sich einer wichtigeren Aufgaben
verschrieben. Der Garten soll ein
Ort sein, der Menschen zusammen-
fiihrt. Bewirtschaftet wird er von
Menschen mit einer psychischen Er-
krankung. Sie alle sind Klienten des

Netzwerks Landshut und haben

sich entschieden, dass sie in ihrer ei-

Der Garten des Landshuter Metzwerks: Vorsitzender Prof. Dr. Theodor Eikelmann (von links), stellvertretende Abtei-
lungsleiterin BEW Caroline Kastl, Sozialpadagogin Cirita Homberger und Geschaftsfiihrer Jiirgen Handschuch (Foto: is)

genen Wohnung und aktuellen Le-
benssituation auferhalb von psy-
chiatrischen Kliniken, Wohn- und
Pflegeheimen betreut werden. Das
Netzwerk hilft seinen Klienten da-
bei, ein eigenstindiges Leben zu
fidhren. Ein Schritt in diese Rich-
tung ist das Gartenprojekt, das im
Frithjahr 2012 ins Leben gerufen
wurde

Dieses Jahr haben sich wieder
sieben Menschen zusammengefun-
den, die das Projekt weiter fiithren
wollen. Der stellvertretenden Ab-
teilungsleiterin des betreuten Ein-
zelwohnens (BEW), Caroline Kastl,
ist vor allem sehr wichtig, dass ihre
Klienten in regelméBigen Kontakt
mit anderen Person kommen. Sie
sollen ein Gruppengefiihl entwi-

ckeln und gemeinsam etwas auf-
bauen. ,Dabei soll bei den hilfebe-
dilrftigen Menschen die soziale Iso-
lation verhindert werden®, sagt
Kastl.

Die fleifigen Gértner werden sich
einmal pro Woche fiir zwei Stunden
treffen, um dort zu arbeiten, Zu-
satzlich wird der Garten fiir Einzel-
gespriche genutzt. Die Pflanzen
wurden in diesemn Jahr von der Dia-
konie ,Griin und Gut" gespendet.
Das Projekt lduft in diesem Jahr von
Mai bis September. Neben Un-
krautjaten und Einpflanzen muss
auch die Hecke um den Garten ge-
stutzt und der Rasen regelmiifiig ge-
méht werden. SchlieBlich unterliegt
auch dieser Schrebergarten der Sat-
zung eines Kleingartenvereins. -is-
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Landshuter Zeitung vom Dienstag, 07. Mai 2013

Das groBe Fillhorn von Justitia

Wenn der Beschuldlgte zahlen muss: Wer profitiert EIgEﬂtlfCh von den Geldauflagen?

Von Bernhard Beez

s war wohl die teverste
E Handtasche seines Lebens,

die der Ex-FuBballstar Mi-
chael Ballack im Januar 2006 als
Mitbringsel fir seine Freundin in
Dubai erstanden hatte. Nicht genug
damit, dass er fir das gute Stick

stolze 2000 Eure hinblittern muss-
te. Richtig kostspielig wurde es,

weil der damalige Chelsea-Profi bei

der Einreise am Munchner Flugha-
fen vergessen hatte, die Tasche beim
Zol] ordnungsgemial zu verstevern,
So landete die Angelegenheit vor
dem Landshuter Amisgericht, nach
zihen Verhandlungen wurde das
Verfahren gegen Ballack Monate
spiter gegen eine Geldauflage von
F0000 Euro eingestellt Argerlich
fir den Starkicker, erfreulich je-
dech fiir einen anderen Personen-
kreis: Denn nur 3000 Eure flosen in
die Staatzkasse, der Lowenanteil
vwunde an gemeinnuizige Einrich-
tungen in der Region verteiit.
Natiirlich is1 diese hohe Summe
dem Prominentenstatus und dem
hohen Einkommen von Ballack ge-
schuldet. In der Regel liegen die
Geldauflagen deutlich niedriger,
doch auch das lappert sich im Ver-
lauf eines Jahres pusammen. Im-
merhin 436700 Eure konnten lout
Mitteilung das Landgericht Lands-
hut, die #u seinem Bezirk gehtiren-
den Amtsgerichte Eggenfelden, Er-
ding, Landau und Landshut sowie
die Staatsanwaltschall im vergan-
genen Jahr verteilen. Doch welche
Vereine, Organisationen oder Stf-
tungen profitieren davon? Diese
Entscheidung treffen ausschliedlich
die zustindigen Richterund Staats-
anwiilte, wenn sic die jeweilige
Geldauflage festsetzen”, erklart
Landgerichtspriisident Karl Wirle.
Kinnte dies nicht den einen oder
anderen zu Missbrauch verlelten, in
der Form, dass man emmen Verein,
der einem besonders nahe stebt, be-
vorzugt behandelt? Warle weist dies
entschieden  zurlick: | Natiirlich
sind nuch Richter hiufig in sozial
engagierten Vereinen titig. Aber ir-
gendeine Bevorzugung Kennte ich
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Exakt 436700 Euro kannten das Lmd'genchl LandshuL I:"l!‘.i‘.l.l seinem Btlrri: gehiirenden Amtsgerichie E“Enfdr.im,. Er-
ding, Landau und Landshut sowie die Staatsanwaltschaft im vergangenen |ahr verteilen, MutenieBer dieser JAusschiit-
tung” sind gemeinndtzige Einrichiungen in der Region.

in all den Jahren ganz sicher nicht
feststellen.” Welche Einrichtungen
besonders mit  Geldern bedacht
werden, dariber sche =gt sich Wir-
le aus. Nur soviel will er dazu sagen:
oDie Verteilung konzentriert sich
sehon auf den Reum Landshut, da
hier die groflen, bekannten Vereing
thren Hitz haben. Organisationen,
die beispielswelse in der Integrati-
onsarbeit cder in der Gelangenen-
Firsorge Litig sind ™

Gewalt gegen Frauen —
Gelder an ein Frauenhaus

Staatsanwvalt Ralph Reiter nennt
als konkrete Einrichtung, die immer
wieder mal mit Geldzuwelsungen
durch die Justiz rechnen kann, das
Landshuter Netzwerk. Dieses be-
zeichnel sich selbst als |, Institut fur
psrchosoziale Rehabilitation, Qife-
ne Senioren- und Sozialarbeit®.
Aber es komme auch vor, sagt Rei-
ter, dass man die Thematik des Fal-
les beriicksichtige: ,Wenn zum Bei-
spiel ein Verfahren . ir Tierqualerei
eingestellt wird, koante die Geld-
auflage an den Tierschutzverein ge-
hen, Oder bei Gewalt gegen Frauen
an ein Frauvenhaus.” Sinnvoll seien
aber auch Zuweisung=n et=a an
Kindergéirten oder Waisenhiuser.

JIn der Regel plidiere ich dafir, die
Mittel breiter zu streuen”, sagl Rel-
ter, Und wann flieflen die Gelder in
die Staatskasse? , Ein Teil der Sum-
me hiufig dann, wenn das Verfah-
ren selbst Geld kostet. Beispielswel-
se fir die Erstellung cines Gutach-
tens", erklirt Dr. Christoph Fellner,
Vizeprasident und Pressesprecher
des Landgerichts. Dadurch solle die
Solidargemeinschaft  der  Steuer-
zahler entlastet werden, die sonst
daliir aufkommen misste. Im Fall
Michae] Ballack sind aus diesem
Grund 5000 Euro an die Staatskasse
geflossen.

Nur hei Fillen von
Kleinkriminalitdt

Damit die Verfahrenseinstellung
nach §153a der Strafprozessord-
nung gegen Zahlung einer Geldbufie
(berhaupt in Frage kommi, milssen
mehrere Faktoren erfilll zein: Das
ist gusschlieflich bei kleineren De-
likten der Fall, die von nicht vorbe-
straften Ersttitern begangen wer-
den. Und wenn der Schaden relativ
gering ist, e= sich also um Kleinkri-
minalitit handelt™, sagt Worle. Tv-
pische Vergehen sind laul Staatzan-
walt Reiter Ladendiebstihle oder
Korperverletzungen -  selbstver-

[Foto: Chrigtine Vingon)

standlich nur im kieineren Bereich,
Der Beschuldigte kann dbrigens
ebenfalls Vorschlhge machen, wie
das Geld verwendet werden soll:
«E& geschieht nicht selten, dass ei-
ner solchen Anregung gefolgt wird.
Dies kann ja auch ein Beitrag zur
Schadenswicdergutmachung sein®,
sagt Hebter

Die Summe von Insgesamt
436 700, die vergangenes Jahr +or-
teilt werden konnte, war relati
hoch - hoher als in den Jahren zu-
vor. Und die Vereine, Stiftungen
und anderen gemeinnitzigen Orga-
nizationen, die aus dem Fillhomn
der Justiz bedachl werden, diirfen
sich  méglicherweise  demnichst
wieder auf einen warmen Geldregen
freuen: Denn wie damals bei Micha-
el Ballack wird nun offenbar auch
Begen FC-Bayern-Vorstands=vorsit-
zenden  Karl-Heinz  Rummenigge
wegen Steuerhinterziehung ermit-
telt: Er szoll bei der Ritckkehr aus
demn Emirat Katar am Minchner
Flughafen ,vergessen” haben, teure
Luxusuhren zu verzollen, Auch die-
ser Fall durfte die Stastsanwalt-
schaft Landshut beschaftigen, Eine
Einstellung des Verfahrens gegen
die Zahlung einer saftigen Geldbu-
fie ist laut heutigem Stand nicht un-
wahrscheinlich.



Landshuter Zeitung vom Mittwoch, 01

Gelungen war die Feier zum zehnjihrigen Jubilium des Seconhand-Ladens des

.lu

Landshuter Netzwerks.

. Mai 2013

Tag der offenen Tiir

Zehn Jahre Secondhand-Laden im Tageszentrum

In hellen Farben und neu gestaltet
prisentierte sich der Secondhand-
Laden im Tageszentrum des Lands-
huter Netzwerks. Anlass war das
zehnjéhrige Jubildum des Ladens,
der frisch rendviert seine Tiiren 5ff-
nete. Prof. Dr. Eikelmann, Vorsit-
zender, und Jirgen Handschuch,
Geschéftsfilhrer, begriiiten die
zahlreichen Géste und freuten sich
dariiber, dass sich das Beschifti-
gungsprojekt fiir psychisch er-

krankte Menschen so gut entwickelt
habe, Auch der Kundenzulauf sei
nach wie vor grofl und der Laden,
der sich ausschliefilich tiber Klei-
derspenden bestiickt, habe sich in
der Stadt sehr gut etabliert. Die
Leiterin des Projekts, Kornelia
Pietzker bedankte sich bei allen
Verkéufern fiir ihr grofles Engage-
ment. Gleichzeitig veranstaltete das
Tageszentrum fiir seelische Gesund-
heit einen Tag der offenen Tiir mit

einem vielfdltigen Programm. In der
Kreativwerkstatt lockten zahlreiche
Angebote zum Mitmachen ein und
in der Kiiche konnte man sich in das
Geheimnis der ,Cakepop”- Zube-
reitung einweihen lassen. Den gan-
zen Tag liber konnten sich die Besu-
cher bei den Filhrungen {iber die
Arbeit im Tageszentrum informie-
ren und einen Eindruck iiber den
Ablauf und die Atmosphire gewin-
ner.
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Landshuter Zeitung vom Montag, 22. April 2013

Spende Ubergeben

Wihrend der zahlreich besuchten
Frauentagsveranstaltung der Partei
Die Linke spendeten die Teilnehmer
einen Betrag von 72 Euro zur Be-
treuung dlterer Birger durch die
ehrenamtlichen Mitarbeiter des

Landshuter Netzwerkes mit ihren
Hunden. - Unser Bild zeigt: Sieg-
fried MaaB, Kreissprecher Die Lin-
ke, und Stephanie Mitlohner, Abtei-
lungsleiterin des Landshuter Netz-
werks, {Foto: pr)



Landshuter Zeitung vom Montag, 22. April 2013

LZ-Halbmarathon-Gewinnerinnen (von linksl: Katherina Kiemaker (Platz rwedl,  LE=Halbmarathon-Cewinner (von links): Hlorlan Stelzl (2., Valeatin Linterhols-

Christine punp (Platr eins) und Elisabeth Leathnes (Plate dioed)

ner (1.0 wnd Christian Puricedll (3. - fiir den Verlag geatuliert Michael Braglla

So schon kann qudlen sein

Mehr als 700 Sportler und die Organisatoren legen bei ,Landshut lduft” ein Glanxstu-::k hin

von Michael Bragulla

Sausen, Sonne, Superparty = mit
divsom schinen Dreiklnng lisst sich
das  Sportspektakel | Landshat
lauit® zusnmmseninssen. 740 Teil-
nehmer haben sich gestern vom 13-
ons Clob Landshut-Wiltelsbach [Gr
den guien Ewech durch die Stadi
hetgen lassen. Hei bestem Weller
und bester Stimmung goben  die
Léiuler und Nowdic-Walker Gas und
legten schr gule feiten hin {siche
Raslon unten), Desandorer Motiva-
tionswchub fiir die Halbmaratbon-
liuler waren die Preise beim Lands-
huter Leitung Cup - die LE-App
mil iFod,

Vior allem der Ceow inner des Man-
nerwiiikampls sprintele f[or das
Tablet mit der digitalen Landshuter
Zriterg:  Valentin  Unterholzner
vorn Team | OMI rennt ! hatle vor
dem Laul den Sicg angehundigt und
spulte die rund 21 Hilomeler in oi-
ner Stunde und 13 Minuten herun-
ter. Damit licl er der Konkurions
tatsichbich kene Chance und der
Tanfprofi erfullte s=ine Yorhersage,

Fur Unterhalsner war das nichl
der vinzige Triumph an dicsem Tag
Mit den anderen Jdigliedern reines
Teams JOMI rennt ! von dor (rthi-
padie Mihleninsel gewann er die
Mannschaitsw ertung fur die Grug-
pe mil den melston Tellnehmern, 60
Startes hatten die OLils gestellt
Damit hatte dur Grupps beim zwi-
ten Aufiritt ber Land<hut ofit”

schan eum eweiten Mal dic meisten
Spartler im Einsate.

Tolles Engagement zeigten aech
die Oiganisatoron vom Liuny Club
Landshut-Vittelshach, Die Spori-
unlagen van Teonieclub Weil-Blau
und TV 64 Landshul wurin bestens
hergericitcl und genuiat, Thas Hoh-
menprogramm. mil Pariyeelt wund
Musik woti Radio Trawsnity im Sta-
dion stimmte. Und auch aul der
Strecke wor die Soorth r-Hunden-
sehaft imma - gutl betreut. Niemaond
meste gl werlaufen, atemoisd
misde verdursion und nsemansd
musste ohne Anfewsrung die Sira-
pamen bovaltigen

Einen besonderen Kraftakt im
Lioniz-Team sullbrachis Past-Prisi-
dontin Katrin ,The Vaice" Wen-
el Schen vir dem Stant um 10
Uhr machte s im Stadion ubers
Iikrofon Stmmung, Wahrend des
dibeindoufs der Tellachmer, der
schnell 2ur Epdloschleile wurde,
kammentierte sie die letzten Schrit-
e ‘=des Sportlers, Und “enn éx die
et erloubie, brich sie die Mannor
uned Frowen guch noch auf ihrer
letzten Stadionrunde an. Da dirfie
sch der Hale gestern Abend Gber c1-
nen Kamillentee gelreut haben

Bpitzenlesstungen baben such die
Asse dur Lardshiger Eetuny ge-
et Tir thre Verhdlinisse Metear
Ferdinand Schmidt kam wber zehn
Kilumetar in der Minnerweriung
aufl Platz 65 (0:-50;19 Stunden), Da-
mit war der G2-Jihrage in der Al-
teraiibaoce M B0 mit Abstand der

Wer liegl wof Bei_im_dshul Hh™ war die L2 dier informationieberant Num-

mser eins, Am Stand yl: es die Ergebnisse des Zeilmessers,

(Fabes: Seibuld)

Easta, Dier Chef vom Dienst, Wicha-
el Bragulla, schallte die zchn Kilo-
miter in 47 Minuten und 21 Sekun-
diers, Das brachie die LE in der be-
tehrien Ergebnisliste sageaholter-
walse dul die eaote Seste (Plote 30)
Dwr LE zur gribten Ehre verholfen
bt aber Joachim Melzer, De: Onli-
nemarketing-Leiter  quilte  sich
wher die Halbmarathondistane wnd
schaffie sio in weniger nls mwel
Stunden [1-:59:04), Respekl!

8 Bildemgalerie im Internet

Mulr als 700 Futos von , Londsfiut
Fanft ™ tunad v Zicleondauf der Tidl-
mefurr gibe eg under v wwidowa, de
ru pehion, e Ergelmitslistun der
Wiedt ampfe simd in Inlernet unicr
wokre el ot .0 o s fisden,

In e Redaktion der Chel vom Dienst,
im Tl kaputl: Michael Bragulla

! Sehnoll, schneller, Gewinner - 5o
heillen die Champions von  Lands
!t laudt”
Fiinf-Kilometer- Laaf
Frauen: ), Hegina Higlh AOK
Lundshug (19:15 Minuten) 2. Lenkn
Ecker] (25:34) 4. Eluna Mersehall,
| TV 18064 Herborn (27:02)
Mitnner: 1. Chrantophes Juhas, 0041
rennt [15:15) 2. Tobias Wilde, TV
¢ Landsu (18310 3. Peter Lihs
(18:40)

Fehn-Kilometer-Laul
Frawen: 1. Ann-Kathran Turba, Au-
| Ren-MVZ  Landshat (4G:16) 2
Claudia Rezeeck, RSV Dingolfing
(46:74) 2. Heile Ppsch, Hiendyd
. AT
| Mianner | Sebastinn Hahn, Lauf-
gruroe Loaching (36:28) 1. Scbasis-
an Birzer, TST Ammerthal (37:54)
| & Oliver Hau, WC 3 Landshul
381

LZ-HIIhmIrIIhonﬂrnplnr
Malper aul seiner betzten Runde

loachim

Ferdinand Schmidt machi das L2-Ge-
nerationen-Trio kamplelL

Das sind die Sieger

Landshuter Eeitung Cup - Halb-
marathan

Frauen: 1. Christine Jung, 5C 53
Land=<hug (1:28:38 Swnden) 2. Ka-
tharins  Kirmazer, Team Baier
Landihot [1:30032) 3. Elisabeth
Leuthner (1:71:53)

Miinner: 1. Valentin Unterholinis,
M remnt (L1341} 2 Flornan
Stelzle (1:14:22) 3. Christan Puri-
celll, Team Coanacana [1:06:18)

Eehn-Kilameter-Walking

Frouen: | Margot Niedl, 1L Hotla-
ler Nosdie-Walking-Yer in
11:12:18) 2, Shirin Meter, DJK
Sportbund Landshut (1:20:50) &
Cornelis Englbrecht (1,21:58)
Manner: 1. Johann Vogel, THY
Oberstlbach (1:15:41) & Johanne
Sehmuker, 3G Wusteraistschull -
omt Landshut (1:15:44) 3. Georg
Buchner, 1. Rottaler Nordic-Wal-
king=Yerein (1:21:59)
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Beitrag zu Lebensfreude und Lebensqualitit

Erndhrungsminister Helmut Brunner startet Mndellpm;ekt,Netrwerk Generatmn 55 plus®

ﬁghinﬂmssplm vor. Die Projektieiter und
rechts oben]. Den Worten folgien auch Taten:
oder das Wohnzimmer,

Ergolding, ({a) Wer bis ins bohe
Alter gesund und mobil bleiben

gen — mit gesunder

Bewegung is1 das Funda-

Landshut). Auch wenn :ﬂegjmm
ahrener

d.ls das Durchachnittsalter der

Bevblkerung stelge. Allerdings

o5 nicht ,zu viele Altere", Iang:
»20 wenige Junge®. 1,,!{ Kinder
pro Familie - dnmmmn‘,us—
te Brunner Dass bis 2030 Giber 30
Prozent der Menschen tber 65 Jahre
ﬂtﬂﬂ,mmnﬂpw{m

der f
w:u?;u berichteten Pro-
jeitleiter und Netzwerkpartner ais
umumﬁbﬂihmmﬂhg'duhnt
Schichler vom Amt fiir Emihrung,
Landwirtschaft und Forsten sagte,
man habe sich zu Beginn auf die
Suche nach Strukfuren und Ange-
boten in der Stadt und im Land-
kreis gemacht

Als einen Schlissel” habe man

|
Seit Anfang 2012 blndelt das 2 chon®, s Prof. Dr Theodor Eikelmann gefun.
Modellprojekt  Netzwerk Genera- Die  Modellstandorte Heimut Brun- den, der seil ther 30 Jahren in der
tion 55 plus® in Stadt und Land- sherg und Landshut gind Vor-  ner Grund dafiirse: auch mangeln- Senlorenarbeit titig ist. Eikelmann
kreis Landshut die Angebote im Be-  relter der zielgruppemorientierten  de Bawegung. ..wtmdfaiunhu:n ist Vorsitzerder Landshuter
reich and g flir Ernllimn?'b.lldmg In den kom- gerne Ausreden ein”, pestand er  Metzwerks Dieses lst nur eine von
Menschen tber 55 Juhre Das Ziel menden -hunwﬂeuhngebdunmmtuumihmdﬂgmm wvielen Emnnichtungen der Senloren-
des Amtes fur Land-  entwickeit und getestet werden, die um.nldlder[.ahzﬂmit‘he"ldm l.rbaltlns't.ultundl.nﬂuds_i
wirtschaft und Forsten iat es, Kom- lh!ﬂlbhqunwutvmdulmlu‘h seine Lebonsqualitit zu erhalten  ein wich Partner der Projekt-
munen, Erankenksessn, Wohl- fir Emithrung, Landwirtschaft und  _ Man muss sich selbst fordern mit  eiter. Eikelr berichtete, dass es
Vereine und Insti- Forsten umgesetzt werden: allen Sinnen®, erklirte Brunner den  bereits einen 1 i
tutionen Tu vermetzen, um den Wenn ich in den schaue, Gasten Gemeint sind ausgewoge- nioreparbeit” gebe, bel dem sich
der diber 55-Jhrigen habe ich die leme des nes Essen und sich visl rund 30 Personen aus
Damit es nicht bei diesen gut Bereichen der Seniorenarbeil ver-
= mointen Vorsitzen bleibt, wurde netri hiitten. Das Amt fir Ernih-
Modellprojeict MNetzwerk Ge- nung, Landwirtschaft und Forsten
neration 55 plus” initliert konnte so bestehende Verbindungen
aufgreifen und filr sich putzen
Die richtige Kombination = M'gmr bietet i Rabmen
mza Das Modeliprojekt siehe fur die  den Sporthurs ,Mit in den
FJ '41“?':/8 Eombination von Emihrung und Frihling™ an Bed scht Terminen in
% biete Angebate fir den Riumen des Landshuter Netz-
F 9 und filr Gruppen. I werks werdon und Be-
- Angebot des Amtes {ir Ernihrung, miteinander in
Landwirtschaft und Forsten sieht gebracht Hurlﬁt;; Roithmeder kst
e & Brunner einen Mehrwert fiir die Ditassisten e besucht ,Radl-
 Mit El"l'lﬂhl‘l.mg und Bevﬂllne.nmgm‘upﬂ iber 55 Jahre tnﬂs Nordic Mn[-ﬁmppm
Bewegung fit ins Alter erklarte, oder Sportvereine, um die ,Leute

mm-mmmm-

rung, Landwirtrchaft und Forsten
Landshut Sabine Schichler und
Carolin Hinterrmair sind 'in ihrem
Baro in der Klstzimullerstrafe 3
unter der Telgfonnummer
DET1-603139 oder per E-Mail an die
Adressen sabine schichler@aelf-
la.bayern.de soicie carolin hinter-



Landshuter Zeitung vom Donnerstag, 04. April 2013

Schritt fiir Schritt der Party entgegen

yLandshut lauft” brmgt zum siebten Mal Stadt und Land auf Trab und Geld fiir guten Zweck

Von Michael Bragulla

e Region packi die Laufschuhe
aus, Am Sonntag, 21. April, schi-
cken der Lions Club Landshuat-Wil-
telsbuch und die Landshuter Zei-
tutig die Sportler aus Stadt und
Landkreis {or einen gulen Zweck
aul die Strecke. Zum sichien Mal
geht es bei  Landshut liuft” an der
Isar entlang. Erstmals kimpfen die
Halbmarathonliufer um den
Landshuter Zeitung Cup und at-
troktive Preise: Fiir den Sieger gilit
es die LE-App plus iPad.

Los geht es schon am Samstag,
20 April, mit dem Vorabend-
Check-in von 17 bis 19 Uhr im Ten-

nisclub Weift-Blaw an der Breslaver |

Strafe in Mitterwihr. Im benach-
barten Stadion des TV 64 Landshut
gehen die Teilnehmer am Tag da-
rauf ins Hennen, dort kommen sie
auch wieder ins Ziel

Um 10 Uhr f&llt der erste Start-
schuss, Die Laufer kdnnen zeischen
den Distanzen Halbmarathon (rund
21 Kilometer), zehn und fonf Kile-
meter withlen. Wer es gemitlicher
angehen  lassen will, kann am
Landshuter Walkathlon teilneh-
men.

Die Strecke geht rundchst fiirallo
an der Groben Tzar entlang. Je nach
Lange der gewihlten Strecke kom-
men die Sportler friher oder spiter
an der Kleinen lsar wieder zunick

(siehe obea), Die Tellnenmer werden
bestens betreut: Es gibt Stationen
mit Olyst und Getrunken, die modi-
zinische Versorgung ist sicherge-
stellt und bei Start und Ziel stehen
Duschen und Toiletten zur Verfi-
gung. Ab 12 Uhr steigl eine Ab-
sehlussparty mit Siegerchrung, Mu-
sikt und Bewirtung

Dias Startgeld betzagt 18 Euro fir

& Anmeldung und Infarmation

Erwachsene, Kinder und Jugendli-

che sind fret. Mit dem Erlés werdon
Landshuter
cileie Kinder- und
Jugendprojekie in der Region unter-
subtet. Das Motto des beliebten Be-
nefizlavis heBt: Schritt fur Schritt

das Peers-Projckt de
Netzwerks und w

gegen Sucht.

Anmaetdeychluss ist Moneag, 15
Agpril. Jeder Starter bekommt eeen
Chip fur die Zeitmessung. Das teil-
vehmerstirkste Team echdlt cinen
Sonderprets, Anmeldung und Mfur-
mationen unter Telefoa 08T 1/548580
wnd ot dandshu-loeuft de

Das LZ-Team stellt sich vor

lnrdmlnd Echmpﬂl. 62 Jahre -llL Mﬂ-
teur (Fata: mic

Wettkampfdistupz: 10 km
Trainingsstand:  Zulriedenstellend
Tralningsprogramm: Drei bis vier
Mal pro Woche rund 10 km

Trainingsziel: Tagesform optimal
ausnutzen

Wettkampfmotto:  Nicht  Letster
werden

loachim Melzer, 49 [ahre alt Leiter

Onlinevermarkiung

Wettkampldistane: Halbmarathon

Trainingsstand; Oje, oje

Traimngsprogramm: Vier bis funf

Mal pro Woche 5 bis 10 km

Trainingsziel: Nicht viel mehr als

wel Stunden brauchen

Wettkampfmotto: Vogel Mieg, Fisch

schwimmt, Mensch lauft

Michael Bragulla, 31 Jahee alt, El'n‘.'f
wivm DHenst (Fon: ov)

Wettkampldistanz: 10 km
Trainingsstand: Das Hers schlig
Trainingsprogramm: Mit Vollgas

wuf deem Rad 2ur Arbeit {nhren
Trainingsziel: Nicht davernd wul

die Zunge steigen
Wettkampimoito:  Irgendwann
wird das Zlel schon kommen




Landshuter Zeitung vom Montag, 25. Marz 2013

Klassizismus in
Bayern und Preuflen

Eine Kulturfahrt des Landshuter
Netzwerks fiihrt am 11. April nach
Miinchen und widmet sich dem
Thema ,Klassizismus - in Bayern
und Preuflen”. Am Vormittag wer-
den bei einem Themenrundgang die
wichtigsten Stellen des klassizisti-
schen Miinchen besichtigt. Das
Motto: ,Kénig Ludwig [. und sein
Isar-Athen®. Als Bauherr und Fiir-
derer der Kiinste — ganz dem Zeit-
geist des Klassizismus und des Neu-
humanismus wverpflichtet - war
Ludwig I. laut Ankiindigung im
ganzen Land titig. Aber besonders
das Stadtbild Miinchens wurde im
19. Jahrhundert durch seine Bauti-
tigkeit mit den Baumeistern Leo
von Klenze und Friedrich von Gért-
ner geprigt.

Das Mittagessen ist im Ratskeller
vorgesehen. Am Nachmittag wird
die Ausstellung ,Karl Friedrich
Schinkel - Geschichte und Poesie”
in der Hypo-Kunsthalle besucht.
Zum ersten Mal wird damit in Miin-
chen eine umfangreiche Ausstellung
iber das Universalgenie Schinkel,
der unter anderem als Architekt,
Stadtplaner, Maler und Zeichner
bekannt wurde, gezeigt.

Weitere Informationen und An-
meldung im Landshuter Netzwerk,
Bahnhofplatz la, Telefonnummer
96367 141.
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Mitveranstalter der Wochen gegen Rassi
Mustapha Al Maana, VALA, Christiane Vog
und Annelies Huber, Haus international

smus (von links): Elena Moch, Migrationsberatung beim Landshuter Netzwerk;
|, Kinoptikum, Ursula Seiler, Amnesty International, Robert Grashei, |G Metall,

i g L
i 5ippntionake Wacken :
| BN Rasaismys

L=

Gemeinsam gegen Rassismus

Gestern haben die diesjahrigen Aktionswochen begonnen

Erfahrungen mit Rassismus und
Diskriminierung haben fiir die Be-
troffencen psychische und gesund-
heitliche Folgen. Die Psychologin
Astrid Velho aus Miinchen hat ges-
tern die Aktionswochen gegen Has-
sismus erifinet. In der Rochuska-
pelle stellte sie Potenziale der Ver-
iinderung im alltiglichen Rassismus
vor. Genan darum geht es den elf
Organisationen, die gemeinsam ein
Programm zu den ,Internationalen
Wochen gegen Rassismus 2013" mit
dem Titel: ,alle anders - alle gleich”
zusammengestellt haben.

Mit Informationen und konkreten
Handlungsmaglichkeiten wollen die
Initiatoren fiir Respekt und Wilrde
gegeniiber allen Menschen egal,
welcher Herkunft, Hautfarbe oder
Glaubens werben. Ein besonderes
Anliegen ist die Wahrnehmung von
Migranten als Bereicherung fiir Ge-
sellschaft und Kulturn

Der Musiker Kim Azas aus Benin
wird mit seinem mobilen Tonstudio
einen Song gegen Rassismus auf-
nehmen. Dazu kinnen sich Gleich-
gesinnte mit ihren Instrumenten am
Samstag ab 10 Uhr im Haus inter-
national zu einem Workshop zu-
sammenfinden. Dann wird gemein-
sam getextet, komponiert, gespielt
du gesungen. Die IG Metall stellt
die Initiative , Respekt! Kein Platz
{iir Rassismus® den Sportvereinen
vor und zeigt Beispicle, wie man
sich mit persénlichem Einsatz fiir
Zivilcourage starkmachen kann,
Dias Blechschild ,Respekt!" mit
dem Motto der Initiative setzt ein

Zeichen nicht nur auf Sportplatzen,
sondern mittlerweile auch in vielen
Betrieben der Region. Die 1G Metall
ist Premiumpartner der Initiative
und méchte die gute ldee in die
Sportstitten bringen. Wer mehr
ilber die erfolgreiche Kampagne er-
fahren will, kann dies am 19. Mérz
in der Rochuskapelle ab 19.30 Uhr
tun, Fiir Filmfans gibl es an zwel
Tagen am 20, und 21, Mirz die Mog-
lichkeit, den Dokumentarfilm ,Re-
sidenzpflicht" zu sehen.

Jeweils ab 21 Uhr im Kinoptikum
schildert der Film die Erfahrung
von Asylbewerbern in Deutschland,
die ihren zugewiesenen Landireis
nicht verlassen diirfen. Regisseurin
Denise Garcia Bergt zeigt Paralle-
len zur Apartheid in Siidafrika, wo
die Bewegungsireiheit der schwar-
zen Bevolkerung durch die weillen
Kolonialisten bestimmt wurde. Der
Islamwissenschaftler Neviel Cu-
mart wurde vom Haus International
und der IG Metall eingeladen. Sein
neuer Gedichtband trigt den Titel
JUnter den Fliigeln der Nacht", Am
21, Mirz stellt er seine neuen Ge-
dichte, in denen er einen Bogen zwi-
sehen Orient und Okzident spannt,
ab 19.30 Uhr in der Rochuskapelle
Vor.

Der Autor und Dichter ist einer
der produktivsten und kreativsten
Lyriker seiner Generation in
Deutschland. Die Landshuter Wirte
und Geschifte, die sich zur Initiati-
ve ,Kein Raum fir Rassismus" zu-
sammengeschlossen haben, beteili-
gen sich erstmals an den Wochen ge-
gen Rassismus. Sie organisieren gin

Benefizkonzert {ir Flichtlinge in
Landshut. Am Freitagabend treten
die Bluesgangsters”,  ,Kraju
Kingz" und , Trio bis wurm" sowWie
DJ , MFDO meets JUZ" im Jugend-
zentrum Poschingervilla auf, Mit
ihrem Eintritt von fiinf Euro und ei-
ner freiwilligen Spende konnen Be-
sucher dabei was Gutles tun. Keine
Unterstiitzung haben die Briider
Sadinam als Fliichtlinge aus dem
Iran erfahren. Sie erzihlen ihr
Schicksal, von der Flucht mit ihrer
Mutter bis zu vermeintlichen ,Vor-
zeigemigranten” am 18, April in der
Rochuskapelle, Dort stellen sie ab
18.30 Uhr ihr Buch mit dem Titel:
JUnerwiinseht - drei Briider aus
dem Iran erziihlen ihre deutsche
Geschichte” vor. Sie sind ein Para-
debeispiel gelungener Integration
mit erstklassigem Abitur und Sti-
pendien. .

Mit einem Plakat und Programm-
flyer werden die diesjihrigen Wo-
chen gegen Rassismus an den be-
kannten Stellen und in Geschiften
und Einrichtungen der Stadt be-
worhen. Mit der 1G Metall als Ini-
tiatorin sind Voice of Africa Lands-
hut, Landshuter Netzwerk, Amnes-
ty International, Haus Internatio-
nal, Kinoptikum, FiBA Ostbayern,
Christliches Bildungswerk, Initiati-
ve Kein Raum fiir Rassismus, Ar-
beitskreis Partnerschaft mit der
Dritten Welt und Miteinander Le-
ben die Organisatoren der Aktions-
wochen. Zu allen Veranstaltungen
gibt es auch im Internet unter
www.landshut-interkuturell.de
weitere Informationen.
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Cemeinsam diskutierten Vertreter des Landshuter Netzwerks und der Stadt iiber das Thema Migration, Arbeitsmarkt

und Aushildung.

\

B

Gemeinsames Treffen des Netzwerks

Thema Migration und Ausbildung mit Vertretern der Stadt diskutiert

Seit dem 1. Oktober gibt es neue
Mitarbeiterinnen in der Migrations-
beratung fiir erwachsene Zuwande-
rer (MBE) im Landshuter Netzwerk.
Elena Moch und Anja Arndt-Grun-
dei vertreten hier Tatjana Fischer in
ithrer Elternzeit. Neben dem Lands-
huter Netzwerk bietet auch weiter-
hin die Arbeiterwohlfahrt in Lands-
hut durch Kamilla Jencz Beratung
fiir Migranten an.

Ein Thema, das oft im Zusam-
menhang mit Migration diskutiert
wird, ist die Ausbildung, der Beruf
und die Anerkennung von Qualifi-
kationen von Migranten und Mi-
grantinnen sowie die Sicherung des
Lebensunterhaltes durch Arbeits-
platze.

Zu diesem Anlass fand ein ge-
meinsames Treffen der Migrations-
beratungsstellen mit den Vertretern
des Jobcenters der Stadt statt. Alle
Mitwirkenden stellten fest, wie
wichtig eine gute Zusammenarbeit
filr die Integration von Menschen
mit Migrationshintergrund ist. So
seien die Beratungssiellen ein wich-
tiger Partner, um den Klienten die
Organisation und den Ablauf im

Jobeenter transparent zu machen
und sie im Prozess der Beantragung
von Sozialleistungen zu unterstit-
zen. Andererseits dient das Jobecen-
ter beziiglich der Anerkennung von
Abschlilssen und der Teilnahme an
Integrationskursen als wichtiger
Ansprechpartner. Die Zusammen-
arbeit der MBE-Stellen mit dem
Jobcenter setzt also folgendermalen
an: Die Migrationsberaterinnen ler-
nen die Personen in mehreren Ge-
sprachen gui kenmen und konnen
dann nach Einverstindnis des
Klienten gezielt mit dem Jobeenter
Kontakt aufnehmen. Die Vertreter
der Stadt stellten klar, dass das
oberste Ziel aller Beteiligten eine
nachhaltige Integration ist. Es gehe
darum, Potenziale zu erkennen und
diese im Rahmen der Méglichkeiten
zu entwickeln. Dennoch muss in je-
der Situation geprift werden, wie
die Integrationschancen seien.

Ein weiterer Punkt des Treffens
galt der Unterstiitzung von Frauen
mit Migrationshintergrund am Ar-
beitsmarkt. Am Ende des Gespra-
ches wurden aktuelle Flyer und Vi-
sitenkarten der Migrationsbera-

tungsstellen im Landshuter Netz-
werk und der AWO dbergeben. Nun
kinnen auch die Sachbearbeiter im
Jobeenter die Beraterinnen direkt
kontaktieren oder an diese weiter-
vermitteln.

W info

Anja Arndt-Grundei und Elena
Moch haben ihr Bilro in dem Gebdu-
de des Landshuter Netzwerks am
Bahnhofsplatz la und sind zu fol-
genden Zeiten zu erreichen: Montag
und Dienstag von § bis 16.30 Uhr,
Mittwoch von 8§ bis 17 Uhr, Don-
nerstag von 9 bis 17 Uhr und Freitag
von 9 bis 12.15 Uhr. Terminverein-
barung unter Telefon 36367150 oder
per E-Mail an mbe@landshuter-
netzwerk.de erbeten.

Kamilla Jencz ist im Gebdude der
AWO in der Ludmillastrafie 15a
Mittwoch und Donnerstag jeweils
von 9 bis 12 Uhr und von 13 bis 17
Uhr sowie Freitag von 9 bis 12 Uhr
zu erreichen. Anmeldung unter Te-
lefon 87458826 oder per E-Mail an
migrationsheratung@awo-lands-
hut.de.
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Zusammen mit Demenz leben

+DemConLa” soll Unterstiitzungseinrichtungen fiir Angehorige vernetzen
e : 2

wDemenz-Context Landshut” -
so lautet der volle Name des Pra-
jekts DemConLa, das seine Triger
am Dienstag im Landshuter Netz-
werk vorgestellt haben. Ziel des
Projekis ist es, die verschiedenen
Anlaufstellen fiir die Angehirigen
Demenzkranker zu verbinden: Die
Alzheimer Gesellschaft, die Arbei-
terwohliahrt (AWQ), das Bezirks-
krankenhaus, die Caritas, das Dia-
konische Werk und das Landshuter
Netzwerk,

+In Kirze soll es eine geneinsame
Internetseite geben sowvie eine ma-
terielle Anlaufstelle, wo die Ange-
hirigen auf einen Schlag Informa-
tionen iber simtliche Hilfsangebo-
te erhalten”, erklirte Jurgen Hand-
schuch, Geschaftsfuhrer des Lands-
huter Netzwerks. Auch die ver-
schiedenen Dienste sollten starker
susammenarbeiten und einander
unterstutzen. So solle ein flexibles
Betreuungssystem entstehen. Dane-
ben mochte DemConLa” das The-

Informationen aus einer I.-'I.a-nd_mllen die A_ngehi:irigen ~on Demenzkranken
kinftig durch das Projekt DemConla erhalten.

ma Demenz entiubuoisieren, Den
Menschen mu<s die Angst davor ge-

nommen werden, nicht mehr funk-
tionsfihig zu zein”, sagte AWO-Ge-

(Foto: cv)

schafisflhrerin  Gabi Heinze. Es
gehe darum, sich erst einmal mit
dem Thema auseinanderzuseizen
Das generell vorherrschende Geld-
problem sei durch daz Projekt je-
doch nicht 2u beheben: Um all die-
s¢  Vorschlige zu wverwirklichen,
brauchen wir finanzielle Unterstiit-
zung. Wir kinnen die qualifizierie
Betreuung von Menschen mit De-
menz nicht aul ehrenamtlicher Ba-
sis gewahrleisten.”

Neben konkreten Verinderungen
der Betreuungsstruktur in Lands-
hut hat . DemConLa" auch wissen-
schaftliche Ziele,

Initiiert hat das Projekt Professor
Hubert Beste von der Hochschule
Landshut. Er und seine Mitarbeiter
wollen wihrend der rund dreijihri-
gen Laufzeit des Projekts erfor-
schen, wie und ob ein solches loka-
les Netzwerk funktionieren kann.
Dazu sollen auch rund 150 Angehd-
rige von Demenzkranken fiber ihre
Situation als daheim Pilegende be-
fragt werden. -emk-

Landshuter Zeitung vom Samstag, 23. Februar 2013

Tanzcafé mit dem Willi-Hettler-Trio

Am Samstag, 2. Mirz, ist von 15
bis 18 Uhr wieder das Tanzcafé im
Landshuter MNetzeerk, Bahnhof-
platz 1a, getéifnet. Das Willi-Hett-
ler-Trio mit Gastsaxophonisten Jo-
chen spielt swingende Musik, Ever-
greens sowie beliebte Filmmelodien

und Schlager der 30er- bis 30er-
Jahre. Die Musik ist zum Tanzen
bestens geeignel. Doch auch Besu-
cher, die nur zuhdren wollen, sind
willkommen. Weitere Informatio-
nen zu dieser Veranstaltung gibt es
unter Telefon $6367141.
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Mehr als nur ein Kaffeekrinzchen
Clubnachmittag im Seniorenzentrum

Fiir die Rentnerin Lima Fabi-
an ist ein ganz bestimmter
Machmittag in der Woche
stets fest verplant: Sie ist die
Leiterin des Seniorenclubs
im Landshuter Netzwerk und
trifft sich jeden Mittwoch ab
ein Uhr mit drei weiteren Da-
men zur gemitlichen Plau-
derrunde. Zu erzihlen gibt
es ja eigentlich immer etwas.
Das gemeinsame Treffen
ist fiir die Teilnehmerinnen
mittlerweile jedoch mehr als
Lur’ ein  Kaffeekrdnzchen
geworden. Viele Male haben
sie sich bereits getroffen,
gemeinsam Karten-, Brett-,
Wiirfel- und Gedachtnisspie-
le gespielt, Mandalas gemalt
oder einfach nur tber ,Gott
und die Welt" geplaudert.
Laemeinsam statt einsam
- das ist unser Maotto®, sagt
Lima Fabian frohlich. .ich
freue mich jedes Mal auf ein
paar kurzweilige Stunden,
wenn ich mich auf den Weg
hier her begebe."

Seit einigen Jahren bietet
«der Seniorenclub® - friiher
«Llub 77" - fiir die Generation
50plus eine attraktive Alter-
native zum heimischen Sofa,
die das Miteinander fardern
will. Der Gemeinschaftsraum
des Seniorenzentrums am
Bahnhofsplatz wird dabei all-
wichentlich zu einem leben-
digen Ort der Begegnung.
Hin und wieder zieht es die
Damen jedoch auch mal hi-
naus und so organisiert die
Seniorenclub-Leiterin  Lima
Fabian gelegentlich Ausfli-
ge - feste Tradition ist bereits
der gemeinsame Besuch ei-
ner bayerischen Gaststitte
einmal im Monat.

Auch wenn sich die Kons-
tellation der Gruppe lber
die Jahre immer wieder mal
verandert hat, steht eines
fest: |Im Seniorenzentrum
in der BahnhofsstraBe sind
nicht nur nette Begegnun-
gen, sondern auch Freund-
schaften entstanden. .lch
hoffe und wiinsche mir, dass
wir auch in Zukunft alle gut
zusammenhalten und noch
viele schone Nachmittage
erleben’, sagt Lima Fabian.
Neue Teilnehmer sind im Se-
nicrenclub jederzeit herzlich
willkommen. Die Treffen fin-
den jeweils mittwochs von
13 bis 16 Uhr statt. Schauen
Sie doch einfach mal vorbeil

Information und
Anmeldung:
Stephanie Mitlohner
Abteilungsleitung
Seniorenzentrum

Tel. 0871 96367-141
(Mo.-Do.)

Stephanie.mitlochner@

landshuter-netzwerk.de
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Sich wehren gegen , Cybermobbing”

Praventionsprogramm im Gymnasium Seligenthal stellte Hilfen vor

Die Schiiler der siebten Klassen erfuhren vom Jugend- und Priventionsbeam-
ten Fritz Schweibold einiges iiber den Missbrauch sozialer Netzwerke.

Fritz Schweibold von der Polizei-
inspektion Landshut, erarbeitete
kiirzlich mit den Schiilern der sieb-
ten Klassen des Gymnasiums Seli-
genthal Verhaltensregeln im Inter-
net. In Deutschland sollen ungefiahr

zwei Millionen Schiiler von , Cyber-
mobbing” betroffen sein. Vermut-
lich seien es sogar mehr, denn viele
trauten sich nicht, dariiber zu spre-
chen, 'sagte der Jugend- und Pri-
ventionsbeamte der Polizei. Was soll

man tun, wenn Freunde gemobbt
werden oder wenn plétzlich die ei-
genen privaten Fotos im Internet
auftauchen?

Schweibold warnte davor, soziale
Netzwerke wie Facebook als per-
sonlichen, geschiitzten Raum zu se-
hen. Anhand eines Films versetzten
sich die Schiler in ein ,Cybermob-
bing“-Opfer. Dabei bekamen sie
mégliche Folgen vor Augen gefiihrt.
Sie erfuhren, wie wichtig es ist, sich |
als Mitwisser nicht fiir unbeteiligt |
zu halten, sondern sein Wissen zum
Schutz des Opfers offen darzulegen.
Anschaulich  zeigte Schweibold
weitere Gefahren auf, Er ging auch
auf rechtliche Aspekte ein, bei-
spielsweise bei Down- und Uploads
von Musikdateien oder beim Ein-
stellen von Bildern und Texten.

Ein weiteres Thema des Qffline-
Projekts war das Risiko von exzessi-
vem Computer- und Internetkon-
sum. Ruken Bulut, Sozialpadagogin
beim Landshuter Netzwerk, machte
auf die Anzeichen und Folgen dieser
Sucht aufmerksam und regte zum
Nachdenken iiber das eigene Me-
dienverhalten an. Sie gab Hilfen,
wie die Jugendlichen sich selbst vor
Sucht schiitzen kénnen, und sam-
melte mit ithnen Alternativen zum
Medienkonsum.

Das , Offline”-Projekt ist Teil der
Medienerziehung im Gymnasium
Seligenthal, die in jeder Klassenstu-
fe altersgemifie Schwerpunkte
setzt, von den Recherchemiglich-
keiten im verborgenen Netz bis zum
kritischen Umgang mit Informatio-
nen im Internet. Das Projekt wurde
mitfinanziert von der Kommunalen
Jugendarbeit des Landkreises,




Landshuter Zeitung vom Freitag, 25. Januar 2013

Spenden fiir Winterkleidung

Aus dem Erltis der Spendenakti-
on ,Freude durch Helfen" der Zei-
tungsgruppe Straubinger Tagblatt/
Landshuter Zeitung hat LZ-Volon-
tirin Christina Werner mehrere
Schecks an das Netzwerk Landshut
tiberreicht. Ein Scheck ging an Frau
H., die sich trotz Multipler Sklerose
ehrenamtlich engagiert. Thre kleine
Rente reicht nur knapp, sodass sie
sich bisher keine neue Winterklei-
dung leisten konnte (die LZ berich-
tete am 22. Dezember). Ein weiterer

Scheck ging an Herm G. ,Bis jetzt
ist Herr G. durch alle sozialen Ras-
ter gefallen. Dass ihm die Leser
jetzt helfen, finde ich ganz toll”,
sagt seine Betreuerin Jasmin Niedl.
Auch er braucht ganz dringend
Winterkleidung. Auf dem Bild (von
links): Caroline Kastl, stellvertre-
tende Abteilungsleitung des betreu-
ten Einzelwohnens, Jasmin Niedl,
stellvertretende  Abteilungsleitung
der therapeutischen Wohngemein-
schaft, und Christina Werner.



Neufahrner Nachrichten — Azurit Seniorenzentrum 1/2013

Seniorenzentrum Neufahrn spendet an die

Hundekumpels

Alle Jahre wieder gibt es zu Weihnachten Geschenke. Auch das AZURIT
Seniorenzentrum Neufahrn bedankt sich bei einigen Kooperationspartnern fur die
gute Zusammenarbeit. Dieses Jahr wurde zugunsten eines guten Zwecks auf die
kleinen Geschenke verzichtet. Daraus ging eine Spende von 250.- € an die
Hundefreunde Wérth — den Hundebesuchsdienst, die Hausleiterin Astrid Hamperl
vom AZURIT Seniorenzentrum Neufahrn gern Uberreichte.
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Seit Oktober besucht die ELO-Hindin Najah mit ihrem Frauchen Gabi Mller

wichentlich das Azurit Altenheim in Neufahrn. So manches Mal kommt sie nicht
alleine, sondern bringt auch ihre Freunde mit. Entweder die Lotta mit Marlis
Sedimeier oder der Milo mit Robert Miller sind dann
mit von der Partie. Manche Besucher warten schon
am FEingang und es gibt gleich ein paar
Streicheleinheiten und Kommentare wie: "Die Hunde
sind endlich da!" oder "Najah kommt und heute ist sie
nicht alleine!” ... ,und wir Zweibeiner erfreuen uns an
den strahlenden Gesichtern der Heimbewohner. Das
alleine sagt und zeigt uns, dass unser ehrenamtlicher
Einsatz richtig ist. Wir kommen jede Woche gerne
wieder" betont Gabi Mdller.

‘nen positiven Einfluss auf kranke, alte oder behinderte Menschen,
sch auch auf Kinder. Oft nicht bekannt oder aber auch in seiner Wirkung
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