Betreuungsgruppe fur Menschen mit Demenz

Zur Unterstutzung und Entlastung pflegender Angehoriger

Seit Juni 2021 bietet das Senioren- und Kulturzentrum in Landshut Betreuungsgruppen zur Entlastung von
pflegende Angehorige an. Zielgruppe sind Menschen mit Demenz.

Was ist und bietet eine Betreuungsgruppe? Leit:

. Montag 13-16 Uhr
Betreuungsgruppen sollen vorrangig pflegende Donnerstag 13-16 Uhr
Angehorige entlasten. Stundenweise werden die
demenziell Erkrankten von gut geschulten Ort:

Ehrenamtlichen, sowie einer anwesenden Fachkraft
betreut. Im Vordergrund steht gemeinsamer Kaffee im Forum 1. Stock

und Kuchen, leichter Tanz und Bewegungen, Bahnhofplatz 1a
musizieren und singen, Spiele, Kreativitat 84032 Landshut
entsprechend der Jahreszeit, Erinnerungsarbeit und

g:g;l;i;ilr?:me individuelle Betreuung je nach Anmeldung und Kontakt:
Die Nachmittage dienen dazu, dass die Angehorigen ;?I;IA 816 gg;:g; 77
Kraft tanken konnen und in dieser Zeit einen kleinen

Freiraum fur sich zu schaffen.
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